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Neyzen rakiya nasil basladi?

Neyzen Tevfik, rakiya nasil basladigini, 13 Eyldl
1933 tarihli “Yedigiin”de yayimlanan “Neyzen'le
Konusmalar” baslikli yazisinda Muinir S.
CGapanoglu'na anlatiyor:

“Cocukluk devrini gegmis, delikanlilik ¢agina
girmistim. Baktim herkes raki iciyor; bunda ne var
diye merak ettim. Misvakla dislerini yikayan, yiin
¢orapla ayaklarinin murdar kokusunu gidermek
icin “haci yag!”
seniye” tarifince kestiren hacinin tiksindigi seyde
bir fenalik ggrmedim.

stren hocanin; biyiklarini “stinnet-i

Beni rakiya tegvik eden olmadi. Ben, ona hiirmetle
bagladim, tazimle ictim. Bir zemzem gibi
dudaklarima degdirdim. Bugiin igmedigim halde,
ona hala bir hiss-i hiirmetle muatahassisim.

Senelerce ayik gezdigimi bilmiyorum. Esasen
hayatimda bir kere sarhos oldum. i¢im bir kere

“maya” tutmustu. Bir giin Uskiidar'daki evimizde
bermutat ¢akiyor, sabah rakisi iciyordum. Babam
seslendi, tuz almak icin bakkala yolladi. Tuzu
aldim, fakat tamam bir buguk sene sonra eve
donebildim!

Umumi Harp'e kadar 1868 okka raki i¢tim; biitiin
gazeteler yazdi ya... Ondan sonrasini hesap
etmedim. Bir mandalina, bir dilim portakalla bir
okka i¢tigim cok olmustur. Aylarca degil yemek bir
lokma ekmek bile agzima koymadim.

Ben mideme raki doldurmakla sarhog olmayi
sevmem. G6zim doymali, gézim sarhos olmali,
goziim!”

Raki ile Edebiyat Muhabbeti,

Refik Durbas
Heyamola Yayinlari
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Dino Buzzati

Deniz Giinal

Acggozlii, ikiyiizlii, zalim, saf, kurnaz oldugumuzu biliriz ama duymak istemeyiz. Kendimizle ilgili bildiklerimizin

konugsulmasi bizi rahatsiz eder. Yadsiriz. Kizariz. Kulak ardi ederiz. Ama bize benzemeyen insanlarin bambagka

zamanlarda, bambagska yerlerde benzer aggozliiliikleri, duyarsizliklari, kandirmacalan yasadiklarini bilmek,

onlarin éykilerini, romanlarini okumak bizi rahatsiz etmez.

Nasil anlatildigina bagli olarak hiiziinlendirir,
eglendirir, biraz distindirdr, belki biraz kendimizi
goérmemizi de saglar. Sanatin glicli belki de bu-
radadir. Bize kendimizi 6yle gosterir ki, ona katlan-
abiliriz.

Dino Buzzati'nin, ‘Tanriyi Goren Kopek’ adl 6yki
kitabi ilk kez 1992 yilinda basiimis. Genigletilmis
ikinci baskisi 2007 yilinda yapilmis. Tam 15 yil son-
ra. Ben bu kitabi, bu yazari daha énce
tanimamigim. Pek kimse de tanimamis ki, bu kadar
zaman gegcmis aradan yeni bir baskisini yapmak
icin.

Kendi adima g¢ok mutluyum. lyi ki, bilinmesi, okun-
masi gereken tlim iyi yazarlari 6nceden
bilmiyorum. lyi ki, kesfedilmeyi bekleyen bir yazar

hep var. Tam, her sey soylenmis olmali, daha
baska ne, daha ne kadar degisik séylenir derken...
Tam, hep ayni duygular, ayni korkular yaz yaz, oku
oku nereye kadar derken... Okuma hazzini ¢ogal-
tan, yasama coskusunu, insan olma hiiznini
animsatan bir yazar daha cikiyor.

Bir kuglik kitapla, hi¢ bir mekanla sinirl olmayan
kisacik zaman dilimlerinde bambagka diinyalara
yolculuga cikiyor insan yine. insanin aptalligina
gulliyor, yasadigi acilar icini sizlatiyor, iyiligin,
temizligin gliciinli gérup insana yine inanmaya
basliyor; ama sonra kaniksadigimiz, degismezmis
gibi gelen hayatlarimizin baskalarinin insafinda
nasil da bir anda degisebilecegini gorip irkiliyoruz.

Ustelik Dino Buzzati, ‘Tanriy1 Géren Képek’ adli
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oyki kitabinda bunlari, ya gergekdisi, zaman disi
dinyalar yaratarak ya da anlathig hayatlara akil
disi olaylar katarak yapiyor. Ustelik 6yle bir sa-
hicilikle yapiyor ki, tim bu dinyalarin, bu akil
disiliklarin, onun ruhundan siizilip 6yklye
sizdigini duyumsuyoruz.

Bir yazarin, tim ictenligi ile anlathgi bir hikaye,
kostura kostura, umutsuzluk, ¢aresizlik duygulari
icinde yasadigimiz kendi hayatlarimizdan daha
gercek olabiliyor.

Ornegin, ‘Bir Damla’da her gece basamaklardan
sip sip yukari ¢cikan bir damlanin yarattigi korkuyu
anlatiyor. Damlayi hig¢ kimse gérmuyor. Yalnizca
duyuyorlar. Basamaklardan yukari ¢ikan, geride az
bir 1slaklik bile birakmayan kugik damlacik,
herseyi anlamaya, agiklamaya c¢alisan insanlari
korku iginde birakiyor.

‘Ermisler’ adl dykisiinde, 6bir diinyada ermisler,
balkonu okyanusa bakan evlerde otururlar.
Tanridir o okyanus. Kendilerine dua eden insan-
larin dileklerini yerine getirmeye galisirlar. Az
taninan, dua almayan bir ermis insanlarin dikkatini
cekmek igin kiiciik mucizeler yapmaya calisir. Ama
bir tirll sansi yaver gitmez. Cok taninmis, duadan
dilekten basini alamayan bir baska ermisse onu
teselli etmeye galisir. Birlikte yemek yemek icin
ocaklarinda odun yakarlar, bacalarindan duman
suzdlir. Tanridir o duman.

Bir ‘Noel Oykiisi’nde, kilisede dolu olan Tanridan,
kapisini galan yabanciya birazcik olsun vermek
istemez Papaz. Tanriyla dolulugun, cilekes bir
hayat yasayan Piskoposa ait oldugunu distnr.
Ama yabancinin istegini geri cevirmesiyle Tanri da
cikar gider kiliseden. Papaz yollara duser.

Bir ailenin evinin Tanri ile dolu oldugunu gorar.
Ama hig vermezler. Tanri o evi terkeder. Tar-
lalarinin alt Gstl Tanri ile kapl bir kdyli de bi-
razcik olsun vermez zavalli Papaza. Ve Tanri o tar-
lalari da terkeder. Piskoposunun Tanrisiz bir Noel
gecirmesini istemeyen Papazin, garesizlik icinde

dolanip durmasinin éykiisudir, bize a¢gozIi, ben-
cil, yoksul olusumuzu anlatir.

‘Hamambaocegi’ 6ykisiinde Buzzati, evine gece
yarisi gelen bir adamin ezdigi bir hamambdécegi
olurken, cevresindeki diinyanin nasil korku, te-
dirginlik icinde yasadigini anlatir. Uyuyamaz adam,
neler olduguna bakmak icin kalkar yatagindan.
Koridorda parcalanmis, kara bocegin oynayan
ayagini gorir. Hayvanin iki buguk saat boyunca,
helmelesen i¢ organlarina karsin 6lmedigini, can
cekistigini goriince Urperir.

“Son ayagiyla bir ileti ulastirarak, sasilacak bir
bicimde 6lmeyi slirdliyordu. Ama kimsenin
bilmedigi bir pansiyon koridorunun karanliginda,
gecenin lgiinde, kim alabilirdi ki iletisini? iki buguk
saat boyunca, diye disiindliim, sag kalan bacakta
biriken son yasam pargasi, srekli olarak asagiya,
yukariya giderek adalet istemigti.”

Buzzati’nin, éykilerini, diistinmek, icimdeki siziyi
hissetmek, acly1 anlamak igin durarak okuyorum.

Bir cocugun aglamasi diinyayi zehirlemeye yeter,
diye okumustum bir yerlerde... derken sona yak-
lasir 6ykda.

Bir hamambdceginin can ¢ekismesiyle can ¢ekisen
evrenin bir pargasi varsa, diinya lzerindeki bunca
kotullik, cocuklara yapilan bunca eziyet, bunca
merhametsizlikle hi¢ sansimiz yok diye
dustniyorum.

Ve iste edebiyatin glicii. Hamambdceginin titreyen
bacagi ile merhameti animsiyorum.

Hayir, diger dykilerinden s6z etmeyecegim. Onlari
okumanizi arzu ederim. Merhamet, kurnazlik,
zavallihk, duyarsizlagma, caresizlik tizerine ne
sdylenmise, Buzzati onlari bagka tiirli sdylemis.

Buzzati’yi kesfetmenin tadi, sdzciklerle, anlamlar-
la, kederlerle dolu yasamlarimizdan bir armagan
olsun.
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Uyana-ma- mak

Akasya Kansu

Uyanamamak. Onceki giin ¢ok yorgun oldugun i¢in uyanamamaktan s6z etmiyorum. Ertesi

giiniin bos oldugu hatta ondan sonraki giiniin de bos oldugu giinden s6z ediyorum.

Boslukta oldugun icin, uyandigin gliniin herhangi
bir degerinin olmadigi giinlerden . Onceki giin pro-
jen gec bitmistir. Saat dortte yatmissindir. ise
uyanmak, kalkip kiilotlu corap giymek istemiyor-
sundur. O zaman uyanmamak ya da alarmi bes da-
kika sonraya kurmak mantiklidir.

Ama zaten bos bir gline uyanacaksan, mantiksizdir.
Yalniz bu durumu tek bir sey mantikh hale getirir. O
da riyalarin harika olmasi.

Diyelim gok icine kapanik bir tipsin ya da disari karsi
cok disa doniik goziikilyorsun ama yapay dna’yi
yaratan kimyacilar gibi herkesten sakladigin baska
bir diinyan var. O zaman riiya gormeye devam et-
mek; uyanmaktan daha iyidir. Clinkd rilyanda
istedigin her seyi yapabilirsin. Mesela sevip de soy-
leyemedigin kisileri sevebilirsin. Gergek hayatta
glicinuin yetmeyecegi kisileri rahatlikla alt edebilir-
sin. Bilingaltinin dibinde duran en eski arkadasinla
hi¢ olmayacak yerlere tatile gidebilirsin. Bunlarin
hepsi riiyalarda cok miimkdn.

Biitlin bu rllya karmasasinin 6teki yaninda bir de

“ben uyurken riiya gormiyorum” insanlari vardir.Ya

gercekten riiya gérmezler ya da unuturlar. Ben
bu insanlara aslinda Gizilmemiz gereken daha
baska bir cok seyden daha ¢ok tizliliyorum.
Clinkl onlari gozlemledigimde, harika bir
hayatlari olmadigini gériiyorum. Bu insanlar icin
rdyalari da yoksa, hayatin ne anlami var diye
duslintiyorum. Belki de bana dyle geliyor. Aslin-
da ¢ok fantastik bir hayatlari var. Ya da aslinda
riyalarinda bol karda kayak yapiyorlar sonra
unutuyorlar.

Sonucta uyanamamak cok kétudir. ise, derse
akhni veremezsin. Aspirin alman gerekir. Giine
uyum saglayamazsin. Zordur. Ama zaten erken
yattigin bir aksamin ertesi ginli 6glene kadar
harika rlyalar goriiyorsan; bence bogver
uyanma. Hayatinda 24 saatlik sikintili veya Seda
Sayanli anlamsiz bir glin gececekse, gegmesin.
Uyumaya devam et.

Her neyse aslinda ayoruma sinema yazilari
yaziyorum. Ama bugiin bu geliskiyi sizinle hemen
paylasmam gerekti. Yoksa ¢ok sevdigim riiya-
larima haksizlik etmis olurdum. Clinki son za-
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Tiirkiye'nin tasi topragi peynir.

Dinyada binlerce yil 6nce lretilmeye baslanan,
zaman gegtikge farkh lezzetlerle gesitlendirilen
peynir, ozellikle kahvaltilarin vazgecilmezi... Yapilis
sekli ile farkl lezzetler sunan peynir, alternatif
yemek kiltlriini de olusturuyor.

Geleneksel yollarla ya da modern tesislerde
retilen peynirlerin, bir bolim bakkallarda ya da
marketlerde yerini alabiliyor. Ozellikle kirsal yer-
lesim alanlarinda evlerde (retilen peynir gesitleri,
yalnizca iretildigi bolgede bilinen gizli bir lezzet
olarak kaliyor.

Ulkedeki peynir cesitliligi, Giretim kalitesinde reka-
beti de beraberinde getiriyor. Uretilen peynirin
belli yoreye 6zgi olarak ilan edilmesi, tanitilmasi
ve pazarda pay elde etmesi amaciyla festivaller
diizenleniyor. Peynir, Uretildigi yorelere de 6nemli
ekonomik gelir saghyor.

icerdigi protein ve vitaminlerle dengeli beslen-
mede 6nemli yeri olan, glinlin her saatinde ti-

ketilebilen peynir, 6zellikle karpuz ve ekmekle
birlikte en ¢ok tercih edilen "yaz ve diyet yem-
egini" olusturuyor.

"Peynir cenneti" Tirkiye'de, peynirin tiiketiciye
ulasincaya kadarki yolculugu her yoreye gore
degisiyor.

KONYA'NIN KUFLU PEYNIRI

Konya'da, yagi alinmis koyun siitiinden Gretilen ve
dogal olarak kiflendirilen Konya kifli peyniri,
genellikle Karapinar, Eregli, Cihanbeyli gibi koyun-
culugun yogun oldugu yerlerde Uretiliyor. KiGflu
peynir, dzellikle kirsal alanda yagi alinmis koyun
stttinden dretiliyor. Yaginin alinmasi, dogal
kiiflenmeye yol actigi icin aflatoksin olusmasini
onlayor.

BERENDI VE DiVLE TULUM PEYNiRi

Eregli ilgesi ile Karaman'in Ayranci ilgesi ve
cevresinde Uretilen Berendi ve Divle tulum
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peynirinin de pazar payi oldukga genis. Berendi
tulum peyniri pastorize inek sttl kullanilarak
modern tesislerde Uretiliyor. Divle tulum peyniri
ise timiyle geleneksel usullerle, kuzulamalarin
gerceklestigi, mayis ayi ile haziranin ortasina kadar
olan siitlin bol oldugu déonemde koyunlardan
sagilan st biriktirilerek yapiliyor. Ayranci'ya bagh
Divle kodyilinde vatandaslar, sagdiklari siitleri her
giin bir kisinin evinde imece usullyle birlestiriyor,
Urettikleri peyniri magaralarda sakliyor. Berendi ve
Divle tulum peynirlerinin tam anlamiyla tadina
varabilmek igin, bu Grilinleri alirken dikkat edilmesi
gereken unsurlar da var. Kaliteli bir Berendi ve
Divle peyniri, homojen bir yapida ve agik sari
renge sahip. Bu peynirler, sulanmamis ve putiirsiiz
olmali. Berendi peynirinin kilogrami 9-10, Divle
peynirinin kilogrami ise 15 YTL'den tiiketicilere
satiliyor.

KAYSERI'NiN COMLEK PEYNiRi

Comlek peyniri, taze koyun veya inek peynirinin
szulip daha sonra ¢omleklere basiimasiyla
uretiliyor. Kahplar halindeki taze peynir, 6nce bez
torbalara konulup Gzerine tas parcalariyla baski
yapilarak icerisindeki peynir suyunun disari akmasi
saglaniyor. "'Baski" adi verilen bu islem 2 giin
suriyor. Suyunu kaybeden taze peynir, daha sora
elde ufalanip bir bez tizerine

serilerek tuzlaniyor. Ufalanan

peynirin icerisine bir miktar

¢orek otu katiliyor. Tuzlanip bir

giin bekletilen peynir ¢om-

leklere basiliyor. Uzerleri

donmus yag ile kaplanan ¢om-

lekler daha sonra kayadan oyma :
magaralarda veya evlerin zemin

katinda hazirlanan nemli

kumlara gémilerek olgunlasma-

ya birakihyor. Yaklasik 3 ay son-

ra peynir tiiketilmeye hazir hale

geliyor.

ERZINCAN TULUM PEYNIRI

Erzincan'da birkag yil 6ncesine

kadar evlerde, son yillarda ise modern tesislerde
Uretilen tulum peyniri, lilkede en ¢ok tiketilen
peynir tirleri arasinda. Koyun satiinin isitilip ma-
yalandiktan sonra olusan pihtisi, bez torbada su-
dan ayrismasi igin 3 gilin bekletiliyor. Daha sonra
pihti pargalanarak ylizde 3 oraninda tuzile
karistirihp 18 saat havayla temasa birakiliyor.
Peynirde istenen aromanin olugmasi igin bu islem
birkag kez tekrarlaniyor ve hava almayacak sekilde
bir tulum ya da bidonda 120 giin bekletilerek tii-
ketime hazir hale getiriliyor. Tulum peyniri, basta
Erzincan olmak lzere Tirkiye'nin hemen her yer-
inde marketlerde ve sarkiterilerde satisi yapiliyor.

KARS GRAVYERi

Mandiralarda tretimi yapilan peynirin hayvansal
protein orani ylizde 32 seviyelerinde.

ilde yaygin olarak tiiketilen gravyer, son yillarda
biyiik sehirlerde de ilgi gdrmeye basladi. Ozellikle
yabanci turistlere ev sahipligi yapan otellerden
Kars gravyerine yogun talep geliyor. Gravyerin
gelecek yillarda ¢ok daha fazla ilgi gérmesi
bekleniyor. lyi bir Kars gravyerinin sert kabuklu,
kiraz byukligiinde gdzenekleri, kesildiginde
renginin koyu sari olmasi ve yenildiginde genzi
yakacak dizeyde bir tadi bulunmasi gerekiyor.




Tamamen organik olan bu peynirin kilogrami,
Kars'ta 25-30 YTL arasinda satiliyor.

KARIN KAYMAGI PEYNIRi

Kars'ta yapilan bir diger 6nemli peynir tiiri ise
daha ¢ok Sarikamis ilgesinde ev kosullarinda
Uretilen "karin kaymagi' peyniri. 24-34 derecede
mayalanan inek suti, pitht haline gelmesinin ar-
dindan bez torbalarda baskiya alinarak suyu
suzlilmeye birakiliyor. Yaklagik 18 saat stiren bu
islemin ardindan agilan torba igerisine ylizde 3
oraninda tuz ilave edilerek pihti ufalaniyor ve belli
bir oranda krema veya tereyagi katilip yogruluyor.
Daha sonra temizlenmis ve kurutulmus hayvan
iskembesi icerisine konuluyor. Agzi sikica kapa-
tilarak ve diiz bir yerde birakilarak 120 kilogramlik
baski uygulaniyor. Baski islemi 3 glin devam ediyor
ve sonra iplere asilarak serin odalarda 3 ay gibi bir
sure olgunlasmaya birakiliyor. Ardindan peynir
tiketilmeye hazir hale geliyor.

VARTO KECi PEYNIRI

Kegi sutd, glines sicakhginda belli oranda
isitildiktan sonra maya ilave edilerek pihti halini
aliyor ve olusan bu pihti, hafifce parcalanip
gozenekleri iri olmayan keten tarzi bez torbalarda
bir slire bekletiliyor. Torbada en az 12 saat asili
bekletilerek suyu stiziilen pithti, daha sonra kegi

peyniri halini aliyor.

iKiZDERE TULUM PEYNIRI

Ardahan'da uretilen ikizdere tulum peyniri, Erzin-
can tulum peyniri ile ayni pastorize islemler uygu-
lanarak elde ediliyor. Ancak Erzincan tulum peyniri
koyun, ikizdere tulum peyniri inek siitiinden
yapiliyor. Evlerde ailelerin kendi ihtiyaglarini
karsilamak amaciyla Grettigi peynir, pazarlarda
nadiren goérullyor.

ARDAHAN KUFLU PEYNIR

Yine Ardahan'da uretilen kifli peynir, yagsiz inek
stttiinden yapiliyor. Peynir, bolgede genellikle
evlerde Uretiliyor. ihtiyag fazlasi tiriin, satisa
sunuluyor. Genellikle ayni bolgede tiiketiliyor.

ERZURUM'UN CiViL PEYNIRI

Erzurum'a 6zgi civil peynir, yagsiz inek ya da ko-
yun sitiinden yapiliyor. Yayiklanarak yagi alinan ve
tencerede mayalanan sit, pihti halini alana kadar
ates uzerinde sirekli karigtiriliyor. Olusan piht,
baska bir kaba alinarak tuz ilave ediliyor. Peynir
kiitlesi daha sonra bir kola sarilarak tel seklini
aliyor. Salamura suyu icerisinde muhafaza edile-
bildigi gibi, bolca tuzlanarak taze olarak da saklan-
abiliyor. Civil peynir, basta Erzurum olmak Uzere
Ankara ve istanbul'da da degisik marketlerde
satisa sunuluyor. Yagsiz olmasi nedeniyle, 6zellikle
diyet uygulayanlar tarafindan tercih ediliyor.

BiINGOL SALAMURA PEYNIRi

Bingdl'de ¢ig koyun sttiinden
yapilan salamura peynir, yaylalar-
da, ev kosullarinda aile isletmeleri
tarafindan uretiliyor. Ailelerin ken-
di ihtiyaglarini karsilayacak dizey-
de Urettigi salamura peyniri, koyun
sttlinin pisirilmeden glines
sicakhginda mayalanarak pihti
halini almasiyla elde ediliyor. Piht,
keten bez pargalarda 1-2 giin
suyunun siziilmesi igin baskiya
aliniyor ve daha sonra kiglik par-
calar halinde salamura suyuna




konularak tiketime hazir hale getiriliyor.

DiYARBAKIR'IN ORGULU PEYNIR

Glneydogu Anadolu Bolgesi'nde hemen hemen
her evin sofrasini sisleyen Diyarbakir'in 6rgiili,
salamura, Sirnak'in sirikli peyniri, stitiin sihirli yol-
culugunu tamamladigi lezzet duraklarindan sadece
birkagi. Diyarbakir'da 6zellikle mayis ve haziran
aylarinda koyun, inek veya kegi slitli mayalanarak
elde edilen peynir, farkh islem ve igine katilan ot-
larla da gesitli isimler aliyor. Kentte en ¢ok ragbet
goren "orglld" peynirin serliveni siitiin maya-
lanmasiyla basliyor. Yaklasik 2 saat bekleyen
peynir, mayalandigi kaptan alinarak dilimleniyor
ve blyikge bir tencerede 90 derece kaynayan
suya atiliyor. Suda iyice eriyen peynir, kevgir
yardimiyla alinarak baska bir yerde 6-7 dakika
yogruluyor. Hamur haline getirilen peynir, seritler
halinde sac gibi oriilerek, peynir suyu ve tuzlu suya
basilarak tiiketime hazir hale getiriliyor. Ayni

islemden gegen, Diyarbakir'in yiiksek kesimlerinde
daha ¢ok bulunan ve keskin bir kokusu olan
"kirkor" adi verilen bitki, ince ince kiyilarak
peynirle birlikte yogrularak lavas veya yuvarlak
peynir adiyla sofralardaki yerini aliyor.

SIRNAK VE SiiRT'iN SiRiKLi PEYNIRI

Sirnak ve Siirt'te, 6zellikle yaylalarda yetisen ve bir
cesit yabani sarimsak oldugu belirtilen "sirik'" adh
ot, sttiin mayalanmasinin ardindan ince kiyilarak
peynirle birlikte yogruluyor, yuvarlak veya kare
sekiller halinde satisa sunuluyor. Mardin'de de
peynire ¢orek otu katilarak farkli bir tat kazan-
dirihyor.

PEYNIR DEPOSU "MAGARA"

Sivas'in Zara ilgesinde kislk olarak hazirlanan
peynirler, geleneklere gore ylzyillardir depo alarak
kullanilan magaralarda korunuyor. Zara ve
koylerinde yaz aylarinda hazirlanan peynirler, daha
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onceden belirlenen magaralarda kis i¢in sak-
laniyor. Peynirler yaz boyunca soguk hava deposu
gorevi yapan bu magaralarda bekletiliyor, kis yak-
lastiginda bu peynirler magaradan gikartilarak
satiliyor ya da tiketiliyor.

KUP PEYNIR

Sivas ve ilcelerinde yogun olarak kiip peyniri Uireti-
mi yapiliyor. Genellikle bahar aylarinda yapimina
baslanan kip peyniri, inek siitinden taze peynir
olarak yapihyor. Suyu alindiktan sonra toprak
kiiplere veya plastik bidonlar icerisine dilimlenerek
yerlestirilen peynir, bol tuzlanip, sikistiriliyor.
Peynirin agiz kismina bez bir 6rtii konduktan sonra
kiip veya bidonun kapagi kapatiliyor. Ters olarak
cevrilen kiip veya bidonun agiz kismi asagi gelecek
sekilde evlerin serin olan genellikle bodrum
kisimlarinda yariya kadar topraga gomdaliyor. Yak-

lasik 3 ay bekletilen peynirin bu sire icerisinde
suyu sizillyor, rengi, kokusu ve tadi degisiyor.

TOKAT'TA KISLIK SALAMURA PEYNIR

Kegi, koyun ve inek sttlinden mayis-agustos aylari
arasinda yapilan peynir, ¢ig stitten mayalanarak
Uretiliyor. Peynirler daha sonra kalin tuzla tu-
zlanip, kiip ve bidonlara basiliyor. Bu peynir, 3 ay
sonra tuzdan ayiklanarak tiiketilmeye baslaniyor.

TRABZON'UN "TELLi PEYNIRI"

Dogu Karadeniz yaylalarinda beslenen ineklerden
elde edilen siitlerin ana maddesini olusturdugu
"telli peynir", kasar peynirine benzeyen,
sarimtirak renkli, lif lif ayrilabilen, isitildiginda uza-
yan, az tuzlu peynir olarak nitelendiriliyor. Peynir
Ureticisi Ali Kemal Biyikli, AA muhabirine yaptigi
actklamada, "telli peynir" tretiminin geleneksel
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olarak Trabzon ve ilgelerindeki
koylerde kadinlar tarafindan
yapildigini, son yillarda da sit
fabrikalarinda "telli peynir"
Uretimi gergeklestirildigini
soyledi. Telli peynirin dort
mevsim Uretilebildigini belirten
Biyikh, "Ancak tiketicinin damak
tadina en uygun dénem, hava
sicakhginin dislik seyrettigi,
eksimenin azaldigi kis aylaridir"
dedi.

EDIRNE'NiN BEYAZ PEYNiRi

Tirk Patent Enstitlist (TPE)
tarafindan tescil edilen Edirne peyniri, Anado-
lu'nun her yanindan ragbet goren bir lezzet olarak
one cikiyor. Edirne'nin degisik tiirdeki otlariyla
dogal beslenen inek, kegi ve koyunlarin siitiinden
lezzetini alan Edirne peynirinin imalat asamasinda-
ki lezzetine lezzet katan diger unsurlar da tuz ve
maya. Merig, Tunca ve Arda nehirlerinin olustur-
dugu deltada yetisen bitki ortisiiniin site kattigi
lezzet, peynire de yansiyor. Edirne beyaz
peynirinin, yapiminda kullanilacak stiin en ¢ok 30
dakika icinde mayalanip peynir haline getirilmesi,
olgunlastirma siirecini tamamlayan peynirin,
havayla ilk temasindan itibaren (teneke agildiktan
sonra) 3 ay icinde tuketilmesi gerekiyor.

Edirne ve Trakya'ya 6zgi peynir, tam yagh ve
dogal olmasi ozelligi ile taniniyor. Edirne beyaz
peyniri agizda kayganlik hissiyle ve eksimsi tadiyla
diger peynirlerden ayirt edici ézellige sahip. Ureti-
ciler, Edirne peynirinin asil 6zelligini, "yenildiginde
yeniden yeme hissi uyandirmasi' olarak agikliyor.
Edirne'de 6zel olarak hazirlanan teneke kutularda
koyun peynirinin 1 kilogrami 8, 3 kilogrami 24, 5
kilogrami 40 YTL, inek peynirinin 1 kilogrami da 9
YTL'den satisa sunuluyor.

SAKARYA'NIN ABHAZ VE GERKEZ PEYNIRI

Sakarya'da yoresel olarak uretilen peynir tiirleri
arasinda Abhaz ve Cerkez peyniri 6ne ¢ikiyor. Ab-

haz peynirinde, 8 litre stitten yaklasik 2 kilogram
peynir elde ediliyor. Sit, peynir mayasiyla birlikte
2 saat bekletiliyor. Maya tuttuktan sonra ortaya
cikan peynir elle bir araya toplaniyor. Bir sahanda
sikistiriliyor ve bir glin bekletiliyor. Kaynayan suda
dilimler halinde karistirilan peynire istenilen sekil

(6rgi, tekerlek) verilebiliyor.

Cerkez peyniri ise Abhaz peynirine gore daha yu-
musak. 10 litre sttten yaklasik 2 kilograma yakin
peynir Uretilebiliyor.

OTLU PEYNIR

Hazmi kolaylastirici 6zellige sahip olan Van'in otlu
peyniri, bu nedenle sadece kahvaltida degil, yem-
eklerden sonra da tiiketiliyor. Genellikle Dogu
Anadolu Bolgesi'nde, 25 gesit bitki kullanilarak
yapilan otlu peynirin, sofralarda farkli bir yeri
bulunuyor. Otlu peynirde ¢ogunlukla sirmo
(yabani sarimsak), mendo, helis, siyabo, nane ve
kekik gibi yabani otlar kullaniliyor. ilkbaharda
daglardan toplanan bitkiler, bir siire salamurada
bekletildikten sonra peynire katiliyor. Otlardaki
cesitli mineraller hazimsizlik sorununu ortadan
kaldiriyor.

CANAK PEYNIRi

Yozgat'ta temmuz ve agustos aylarinda elde edilen
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sitle hazirlanan ve ¢anaklarda topraga gomiilen

canak peyniri, sonbahar aylarinda topraktan
cikariliyor ve kis mevsiminde tiketiliyor. Yozgat
Belediyesi, yoreye 6zgi bu peyniri tescillemek igin
Tirk Patent Enstitlistine basvuruda bulundu.

AYDIN'IN TULUM PEYNIRI

Aydin'da inek ve koyun siitlerinin karisimindan
Uretilerek kegi derisine basilan tulum peyniri,
lezzetiyle begeni topluyor. Bolgedeki Ureticiler,
peynirin aslil lezzetinin kegi derisine basiimasindan
kaynaklandigini ifade ediyor. Kegi derisine basilan
peynir, derinin seklini aliyor. Bu haliyle peynirin
yaklasik bir yil depolanarak aci suyunu disariya
atmasi bekleniyor.

MALATYA PEYNIRI

Genellikle kdylerde lretilen Malatya peyniri, ¢ig
stitlin yagi ve kuru maddesi ¢cekilmeden, peynir
mayaslyla mayalanmasi ile tretiliyor. Mayalanan
peynir kesildikten sonra suyu aliniyor ve lzerine
agirhk konulan iki tahta arasinda sikistiriliyor.
Peynir, kaynatildiktan sonra salamuraya

birakihyor.
iZMiR'iN YORESEL PEYNIRLERi

Farkl kiltirlerinin bir araya geldigi izmir ve
ilcelerinde, bu medeniyetler bulusmasi kendisini

. yoOresel peynir gesitlerinde de gosteriyor. En fazla

taninan izmir tulumu, halen izmir'in yaninda
Odemis, Menemen, Tire ve diger ilcelerdeki man-
diralarda yapiliyor. Siit pastorize edildikten sonra
mayalama sicakligina kadar sogutuluyor. Daha
sonra "pihti kirrmi' yapiliyor ve baski ten-
ekelerinde bekletiliyor. izmir tulum peynirinde
kullanilan salamura ise peynir alti suyundan elde
ediliyor. Kesilen ve siiziilen telemenin konuldugu
teneke ya da deri, salamura ilave edilerek hava
almayacak sekilde kapatiliyor. Tulum peyniri igin

h kullanilan deriyse 1,5 yil 6ncesinden hazir hale

getiriliyor. Ozel kegi derisi tuzlanarak 3-4 ay tuzla-
ma siiresi sonrasi 8 ay kadar bekletiliyor. Hazirlan-
an teleme, tulumun igine ¢caprazlama yer-
lestirilerek bos kalan bolimler lor ile kapatilarak
tulumun agzi kendir ipiyle baglaniyor. Tulum
peyniri, tadini kazanmasi i¢cin 18-20 ay kadar soguk
havada bekletiliyor.

SEFERiIHiISAR'IN ARMOLASI

Bolgeye 6zgi, diger peynir tlrlerine benzemeyen
peynir gesitleri arasinda yer alan armola peyniri,
Seferihisar ilgesindeki bir kag mandira ve evlerde
yapiliyor. Eskiden tulum iginde yapilan peynirin su
anda enddstriyel olarak tulum Gretimi
gerceklesmiyor. Armola peyniri, kegi sitlinden
yapilan stizme yogurt, kegi siitl loru ve beyaz
peynirin karisimiyla ortaya ¢ikiyor. Armola, hafif
bir peynir olmasi ve istendiginde domates
salatasina sos olarak kullanilabilme 6zelligi
nedeniyle ¢ok tercih ediliyor. Kegi stitiinden yapil-
masi ve peynir-yogurt karisimi olmasi nedeniyle
farkh bir lezzeti var. Genelde ekmege siiriilerek
Gzerine zeytinyagi, kirmizi biber, sarimsak ilave
edilerek yeniliyor.

KOPANISTi PEYNIiRi - EGE'NiN ORTAK MiRASI

izmir'in Karaburun Yarimadasi'ni cevreleyen ilge
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ve beldelerinde yapilan kopanisti peyniri de 6zgiin
yapim sekli, tadi ve tiketim sekliyle ilging 6zellikler
barindiriyor.

Karaburun basta olmak tzere Cesme, Dikili ve
Foga'da sadece evlerde iretilen kopanisti peyniri,
kegi slitl veya kegi-koyun st karisiminin yaklasik
bir ay her giin yogrulmasiyla yapiliyor. Yapimi si-
resince oda sicakliginda birakilan lordaki acimsi
tat, kimi bolgelerde bu peynirin "aci peynir" olarak
adlandirilmasina neden oluyor. Kendine has ko-
kusu ve tadi bulunan peynir, bolgede kahvaltinin
yaninda icki mezesi ve borek ici olarak da deger-
lendiriliyor.

TIiRE'NiN CAMUR PEYNiRi

izmir'in yoresel tatlari arasinda Tire ve Odemis
ilcesinde bilinen peynirlerden biri de gamur
peyniri. Kegi veya keci-koyun siiti karisimindan
yapilan yagli tulum lorunun, peynir alti suyu ile
karistiriimasiyla elde edilen gamur peyniri, krem
peynir kivaminda olmasi nedeniyle genelde ek-
mege sirilerek zeytinyagiyla birlikte tiketiliyor.

Camur peyniri ayrica salatalar igin sos olarak da

degerlendiriliyor. Bu peynir ¢esidi lor Gretiminin
yogun oldugu bolgelerde mandiralar tarafindan
Uretilerek semt pazarlari ve marketlerde satiliyor.
Satig fiyat1 4-6 YTL arasinda degisen ¢gamur peyniri,
genelde yore halki tarafindan tercih ediliyor.

ANTEP PEYNIRI

Gaziantep'teki soguk hava depolarinda kisin tii-
ketilmek (izere tonlarca Antep peyniri saklaniyor.
inek, kegi ya da koyun siitiinden yagh, yarim yagl
ya da yagsiz olarak Uretilen Antep peyniri, bulgur,
salga ve dolmaliklarla birlikte ailelerin kig
hazirhklari kapsaminda temin ettigi temel gida
Urlnleri arasinda yer aliyor. Peynircilerden satin
alindiktan sonra tuzlanan ve Ug giin bekletilen
Antep peyniri daha sonra teneke ya da plastik bi-
donlara doldurularak kentteki soguk hava depo-
larina teslim ediliyor. Vatandaslar, yillik ih-
tiyaclarini karsilamak icin 15 ile 50 kilogram
arasinda peynir alarak sakhyor.

CANAKKALE'NIN EZINE PEYNIRI

Turkiye'nin en lezzetli beyaz peynirleri arasinda




yer alan, adi Canakkale ile 6zdeslesen "Ezine

peyniri"nin en 6nemli 6zelligi, Gretimde kullanilan
sutiin belirli bir bélgeden saglanmasi. Ezine Man-
diracilari Koruma ve Yasatma Derneginin (EPD)
basvurusu sonucunda, Ezine peynirine 2006 yilin-
da Tirk Patent Enstituslince, cografi isaret tescil
belgesi verildi. Ezine peynirinin yapiminda, Kaz
Daglari'nin kuzey ve bati kesimlerindeki Ezine,
Bayramic ve Ayvacik ilgelerinin dogal bitki ortlisi
ve su kaynaklariyla beslenen koyun, kegi ve
ineklerden elde edilen sutler kullaniliyor. Mevsime
gore ylizde 40 oraninda kegi sttd, ylizde 45-55
oraninda koyun sutii ve yuzde 15 oraninda inek
sutl karigtirllarak hazirlaniyor. Ezine peynirinin
Uretimi, mart ayindan agustos ayina kadar
surliyor. Kaliteli Ezine peyniri agik sari renkte, orta
sertlikte ve kirilgan olmayan bir yapiya sahip.
Peynirde az sayida, kiiglik capli gdzenekler bulun-
mali ve slt yagindan kaynaklanan kremamsi tada

sahip olmalli. Ezine peyniri siit yaginda meydana
gelen pargalanmalar sonucu agiga ¢ikan, kendine
6zgl bir tat ve aromaya da sahip.

Peynire olan talep, bu peynirin Ureticilerini bir
dernek altinda da toplamis. ismi markalasan Ezine
Peynirciler Dernegine (EPD) 32 kayith mandira
bulunuyor. Ureticiler, Gizerinde "EPD" amblemi
bulunmayan peynirin, gercek Ezine peyniri olama-
yacagini savunuyor. Ezine peyniri, standart
agirhklarda satiliyor. 35 gramlik peynir 75 YKr, 100
gramlik peynir 1,5 YTL, 2 kilo 200 gramlik teneke
peynir 24 YTL, 19 kilogramlik teneke peyniri ise
178 YTL'den satiliyor.

MANYAS PEYNIRi

Tirkiye'nin st ve sut Granleri tiretiminde lokomo-
tif iller arasinda sayilan Balikesir'de yapilan Gnla
Manyas peyniri, hicbir katki maddesi ilave
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edilmeden, inek ve koyun siti karistirilarak tretili-
yor. Turk ve diinya mutfaklarinin vazgecilmezleri
arasinda yer alan en az 200 yillik Manyas peyniri,
protein zenginligi nedeniyle bdlge halkinin yani
sira Ulkenin ig, siyaset, sanat ve spor diinyasinin
onde gelen isimleri tarafindan da tercih ediliyor.
Dunyanin en inlu peyniri olarak gosterilen Fransiz
"rokfor peynirine" rakip oldugu ve yiizde 100
dogal olarak Uretildigi belirtilen Manyas peynirinin
tezgahlara gikis siireci 6 aylik bir zamani kapsiyor.
Agizda dagilmayan Manyas peyniri, ekmek gibi
yenilebildigi i¢in uzun sire tok tutma 6zelligine ve
protein zenginligine sahip. Katki maddesi
icermemesi ve kif oraninin sifir olmasi nedeniyle
Manyas peynirinin mide dostu olduguna, kara-
cigeri besledigine, disleri beyazlathgina inaniliyor.

Bursa'nin, eski adi Mihali¢ olan Karacabey
ilcesinde ilk defa Uretildigi igin adi ""Mihali¢" olarak
da bilinen Manyas peyniri, icerdigi fosfor ve besin
degeri ile 6zellikle gocuk gelisimi agisindan énemli
besin kaynagi.

"CiG KESIK" PEYNIRi

Samsun'da, daha ¢ok Alagam ve ¢evresindeki yayl-
alarda yetisen koyunlarin sitlinden ¢ig olarak
yapilan ve "¢ig kesik" olarak bilinen peynirler igin
bircok ilden 6zel siparisler aliniyor. ilce merkezin-
den yaklasik 950 metre rakimda bulunan Yu-
karikoglu koyu yaylasinda beslenen koyunlarin
sitiinden yapilan ¢ig kesik peynirlerin kendine
0zgli yapilis tarzi ve tadi bulunuyor. Cig kesik
peynirinin lezzeti, yaylalarda, basta kekik olmak
izere birgok tiirde otla beslenen koyunlardan elde
edilen sitten geliyor. Cig kesik peyniri igin yurt ici
ve yurt disindan siparisler geldigi belirtiliyor.

TORBA VE KUP COKELEK

Ordu'da torba peyniri ve kiip ¢okelek yoresel
peynirlerin basinda geliyor. Cokelek peyniri daha
cok kirsal kesimde dretiliyor. Isitilan yayik ayranina
bir miktar yogurt ilave ediliyor ve torbalara doldu-
rularak kati hale gelmesi icin agirlik altinda yak-
lasik bir hafta bekletilerek olusturuluyor. Cokelek
peyniri genellikle pazarlarda satiliyor.

AMASYA'DA KOY PEYNIRLERI

Amasya bolgesinde geleneksel yollarla yapilan kéy
peynirleri, sitlin kivamina gore cesitli adlarla
satisa sunuluyor. Yaklasik 5 kilogram sitten bir
kilogram peynir Uretiliyor. Yorede genellikle tel
peyniri, kasar peyniri, manda siitinden elde edilen
manda peyniri ve salamura peynir lretiliyor.

CEViZLi KASAR PEYNIRI

Zonguldak'in Caycuma ilgesinde, tamamen dogal
kaynaklarla beslenen inek ve mandalarin sttin-
den, cevizli kasar peyniri Gretiliyor. Kapali bir
havzada dogal ortamda beslenen inek ve manda-
larin sttinden elde edilen peynir, standart kasar
peynirlerden farkh olarak bir kilogrami igin 9 kilo-
gram yerine 15 kilogram sit kullanilarak yapihyor.
Endustriyel kasar peynirlerin 10 saat kuruduktan
sonra satisa sunulmasina karsin yoreye 6zgi ceviz-
li kasar peyniri, tadinin daha iyi olmasi igin 2 giin
sureyle kurutuluyor. Tuz orani disiik peynir,
saraptaki sekerli tatlarin daha iyi hissedilmesine
olanak sagladigindan Caycuma Siit Uriinleri Fabri-
kasi'nda "Le Gout de Vin'' markasi adi altinda
"sarap peyniri' olarak satisa sunuluyor. Fabrikanin
sahibi ve Genel Mudird Hisni Sami Alpan, AA
muhabirine yaptigi aciklamada, '"Kasar, beyaz ve
mozerella peynirlerinin harmanlanmasiyla olustu-
rulan Urin, sarap icerken tiketiliyor. Bélgemize
0zgl Urun, farkh cografyada elde edilen siitle
yapildiginda ayni tadi yakalamak miimkiin olmuy-
or. Aylik ortalama 50 bin adet lirettigimiz peyniri,
150 gramlik paketler halinde satisa sunuyoruz.
Paketler, sadece sarap mahzeni magazalarda 3
YTL'den satiliyor" diye konustu.

Peynir yaz mevsiminde, 6zellikle karpuzla birlikte
alternatif bir yemek kultirid de olusturuyor. Hafif
ve lezzetli olmasi nedeniyle de tercih edilen bu
ikili, adeta birbirini tamamliyor.

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Endokronoloji
ve Metabolizma Hastaliklari Ana Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Tamer Tetiker, karpuz ve peynirin, seker
ve yilksek tansiyon sorunlari olmayanlar igin yaz
aylarinda, damak zevkini tatmin eden gidalar
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arasinda oldugunu soyledi.

Karpuzun yizde 95'inin su oldugunu, viicudu
toksinlerden arindiran, bobrekleri ¢alistiran, idrar
sokturici 6zelliginin bulundugunu belirten
Tetiker, bu meyveyi, bdbreklerinde kum ve tastan
yakinan hastalarin da tiiketmesi gerektigine dik-
kati cekti.

Dislik kalori miktari nedeniyle diyet yapanlara da
onerdikleri karpuzun tiiketiminde damak zevkini
pekistiren unsurun peynir oldugunu ifade eden
Tetiker, "Peynir, D vitamini zengini olarak kemik
gelisiminde olumlu etki yapar. Ancak, tansiyon
sorunu olanlar peynirin daha az tuzlusunu ya da
tuzsuz olanini tercih etmeli. Tansiyon problemi
olmayanlar igin ise peynirin yaninda karpuz tiiket-
mek, peynirin tuzundan kaynakli terlemeyi telafi
eder. Eger karpuz soguk tiketilirse bu telafi daha

gliclii olur.”" Izmir Kent Hastanesi Diyetisyeni Mel-

ek Bolge Akyel de peynirin enerji degeri ylksek,
protein, kalsiyum ve B2 vitamini yoniinden zengin
bir besin maddesi oldugunu, sindiriminin de sitten
daha kolay oldugunu soyledi.

Peynirin yag oraninin, ¢esidine gore degisiklik
gosterdigini belirten Akyel, "Ph" seviyesi kontrol
edebildiginden disler igin iyi bir koruyucu
oldugunun altini ¢izdi. Akyel, hamilelik déneminde
ve kemik erimesinde ortaya ¢ikan yuksek kalsiyum
ihtiyacinin peynirin icerdigi zengin kalsiyum ile
karsilanabilecegini dile getirdi.

Melek Bolge Akyel, ""Peynir, kemik erimesini onler,
enfeksiyonlara karsi etkilidir. Sindirim sistemini
diizenler, kanserin 6nlenmesine yardimci olur, dis
guruklerini, kronik bronsiti 6nler" diye konustu.

Not : Bu yazi 2008 yilinda hazirlanmistir.
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Celiski iliskidir

Metin Bobaroglu

Bir calismayi surdiriirken teknik kavramlara ve o
kavramlarin kendi i¢sel zorunluluklarina girdikge
bazen veya ¢ogu zaman niyet kaybolur. "Niye
bunlari yapiyorduk?" diye insan kendi kendisine
sorar. Ogrenmenin giizelligi icinde, yapilan isin
hangi amagla, hangi niyete bagli olarak yapildigi
¢ogu zaman unutulur, bu kaygiyi cokga tasidigim
icin o teknik calismalardan firsat buldukgca, soluk
aldikga siirekli niyete geri donliyorum, niyeti
pekistirmeye calisiyorum.

Ondan sonra yine teknik alana donliyorum, bazen
teknik alan bu anlamda zayifliyor, niyet ¢ok fazla
belirginlesiyor.

Bu, benim kendi kendimle olan diyalogum, ¢linki
dogrudan yonlendiriciligi alamiyorum, O nedenle,
kendi kendimle boyle bir i¢ diyalektik yasiyorum,
Kavgalar, gatismalar, gelismeler filan... Sizler bu
sohbetlerde biraz da buna tanik oluyorsunuz.

Niyetle ilgili yukarilara ¢ikip global olarak, kiiresel
olarak tekrar baktigimizda, yasantiyla, yasantinin
icinde insanla, insan topluluklariyla, tarihle,
dogayla, doga-insan ve insan-insan iliskileriyle
toplum ve kiltiir doguyor. Kiltir en genel olarak
yasam bicimidir. Kiltlrin icinden Gretilen ve kalici
olan, nesilden nesile aktarilabilen, toplumdan
topluma kabul gorebilen degerler s6z konusu

oldugunda da uygarliktan s6z ediyoruz demektir.
Kaltlr ve uygarhgi ben bu baglamda birbirinden
ayiriyorum. Baska bir deyisle kiltur, her insanin
kendi nesnel kosullari ve 6znel iliskileri iginde,
yasadiklaridir. Uygarlik ise, yasantinin iginden,
diger insanlar igin ve diger zamanlar igin kalici
olarak Uretebildigi degerlerin diinyasidir.

Degerler s6z konusu oldugunda, kavramlardan
s6z ediyoruz demektir. Kavramlarla ilgili cok
sorunumuz var biliyorsunuz. Ornegin ‘akil’
diyorsunuz, bu bir isim, ama ‘akil tanimi’ onun
kavrami. Tanim! Peki hangi tanim? Rasyonalizme
gore akil baska, pozitivizme gére baska, elestirel
usculuga gore baska, mantik¢i pozitivizme gore
baska, 6znel idealizme gore baska, saltik idealizme
gore baska... 36 felsefi disiplinden s6z ediliyor. Her
birinde akil baska bir tanim olarak cikiyor
karsimiza. Ve her disiplin akil kavramini baska bir
bicimde kuruyor, baska bir bicimde iliskilendiriyor.
Biz hangisiyle dislinliyor, dinliyor, okuyor ve
yaziyoruz? Bu soruyu sormak, farkina varmak
felsefi bilince yiikselmek demektir. Baska bir
deyisle dilimizin farkindalikli kullanimina

ulasmak felsefi bilingtir.

Kullandigim sozciklerin anlamlari nelerdir? Onlari,
anlamlarina (!) baglh olarak— dogru ya da yanlis—
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kullanirken diger kavramlarla ya da ayni olgunun
diger kavramsal kurgulariyla ne kadar tanigigim?
Onlarla tanisirken kendi kavramimla onlari
algilayabilir miyim? Kavram beni belirliyorsa ve
yeni bir tanim, yeni bir kavramla karsilashigimda
benim tanimima uymadiginda “Hi, bu dogru degil,
yanhs” gibi diglarsam, ya da “Ayy, tuh benimki
yanlismis, dogrusu buymus” deyip onu alip
benimkini atarsam, acaba ne denli bilingli bir is
yapmis olurum. Bunun sorgulanmasi ister istemez
kavramlarin kendilerinin ne olduklari, nasil
olduklari; bilingle; 6zneyle iligkileri; toplumda,
iletisimde, bildirisimde, literatiirde nasil
kullanildiklarr ile ilgili bir farkindaligi gerektiriyor,
iste bu farkindalik isine bunu yapabilme isine ben
bir baglamda ‘felsefi islev’ diyorum. Felsefenin tek
islevi bu degil kuskusuz.

Bir kiiltlirin derinlemesine kavranabilmesi
sorununu agltyorum. Bir kiltur var, birincil olarak
icinde yasadigin kaltir... Daha sonra karsilastigin
bir baska kiiltiir yani baska kosullarda, baska
sureglerde olusturulmus baska yasam bigimleri,
baska toplumlar. Bazen de kendi toplumunuzun
icindeki 6zgul ayirimlari olabilecek derecede

doénismis olanlar, baskalasmis olanlar da bunun
icine girer. Var olan kiiltiirQ, tarihsel suiregteki o
birikimi anlamaya, paylagmaya kalkistigimizda, algi
diizeyinde kaliyoruz, dogal bilincin davranisinda
kaliyoruz... O topluluklarla birlikte yasamak, bir
sey yapmak, tretmek, yasami paylagmak
istedigimizdeyse onlari anlamamiz gerekiyor veya
onlarin da bizi anlamasi gerekiyor. Kendimizi hangi
bicimde ifade edersek daha anlami bildirisim, daha
anlamliiletisim saglayabiliriz? Bunun kaygisini
cektigimizde, bir kultirl derinlemesine anlamak
nasil olanaklidir?

Daha dnce ”Oznenin 6zl nedir?” sorgusunda
Descartes’in yolunu izleyerek ‘kusku ve celiski’
noktasinda kendimizi ancak ‘gtivenli givensizlik’
icinde bulmustuk. Neden? Clnki ‘catiskiyr’ bulduk,
‘celiskiyi’ bulduk, yani ‘kuskuyu’ bulduk.
Hatirlarsaniz; “Ben her seyden kuskulanirim, ama
kuskulanmaktan kuskulanamam” diyerek ‘us’u
boyle bir noktada glvenli kiliyordu Descartes.
Fakat bu glivenli nokta ayni zamanda gatigki
oldugu icin, celiski oldugu icin, kusku oldugu igin
bir o kadar da giivensiz. “Dlslincenin bilgiye
doéniismekte, guvenilir bilgi yaratmakta zemini
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nedir ve glivenilir bir zemini var

midir?” anlaminda bir kugku, yani ydéntemsel bir
kusku, bir diisiince ydntemi. ilkesel
disiindigliimde, artik onun adi kugku degil, celigki
demektir.

Gegen galismamizda “Neyi bilebiliriz, nasil
bilebiliriz, bilme olgusu nedir?” diye sormustuk.

Kendime baktigimda, diisiincemi yokladigimda
kuskuya kadar gittim, Peki doga nesneleri
karsisinda durumum nedir, neyi bilebilirim
sorusunu dogaya yonelttigim zaman doga
nesnelerini nasil bilebilirim ve bilgiden nasil emin
olabirim? Toplumsal bilgi icin de bu bdoyle.

Cevremizdeki nesnelere baktigimizda kompoze,
yani degisik 6gelerden veya elementlerden olusan
bir nesne olgusunu fark etmis oluruz. Descartes
demis ki, analiz ederim, ayristirirnm (atomcu
duslince). Nereye kadar? En basit olana,
elementer olana, boliinemez olana kadar
ayristiririm. iste benim igin giivenilir zemin budur.
Bundan sonra, bilgimi bu giivenilir zemin Gzerinde
orgutleyebilirim. Makro kozmos veya makro fizik
acisindan distnildigiinde elementlerin en kiigk
parcasi olarak atom modeli bilgimize zemin
olabilir. Ama mikro fizik bunun glivenilir bir
baslangic olmadigini bize 6gretti.

Atomu, bir nesnenin pargalandiginda, onu o yapan
temel 6zelliklerini yitirdigi bir olgu olarak

kavriyorum. O zaman diisiinliyorum ve diyorum ki:

Bir nesnenin elementer en basit pargacigini—yani
atomu—disiinmeme zemin yapiyorum demek,
aslinda o nesneyi kendi 6zellikleri, 6z nitelikleri
acisindan kendi bilgime konu yapiyorum demektir.
Onu pargaladigimda, pargalanmanin goéturdigi
boyut, o nesneyi o nesne yapan 6zelliklerini
icermeyen bagka bir boyuttur, orada baska bir
zemin bulacagim demektir. Bir nesneyi o yapan
ozellikleri ihtiva eden en kiiglik pargaya ben atom
diyorum. Atom bélinemez degil, pargalandiginda
artik o nesne ve o nesne ve o elementle ilgili
degildir diye dusliniiyorum.

Bir elementin en kigik pargasi olarak atomdan

sz ettigimde, diger elementlerden kendisini
ayiran temel ozellikleri kastetmis oluyorum.

Bir nesneyi o yapan, olmazsa olmaz, zorunlu
ozelliklerden so6z ettigimde onu ‘olmazsa

olmaz’ ozellikler tasiyan diger bir elementten ayirt
etmis oluyorum. O zaman, Descartes’in dislincesi,
her ne kadar yalin, sade bilesimi olmayan bir
parcaya—atoma—gotiriyor gibi gériniyorsa da,
aslinda elementer yapiya degil, onun analitik
kavramina gidiyor olusumuzu ya da o analitik
kavrami zemin olarak almamiz gerektigini sdylemis
oluyor. Nesnenin yalin halini degil, 6z
niteliklerinde analitik ayirt edilme noktasini bize
sdylemis oluyor.Baska bir deyisle bilincimizi nesnel
gerceklikte bu zemine kadar tasidigimizda iliskiyi
buluruz. Yani ayirt etmeyle yola ¢iktigimizda, bir
nesnenin bilesiklerinden onu ayirip saf elementer
yapisina ulastigimda, onu diger neslelerden de
ayirt etmis olurum. Analitik zeminim, kusku
zeminim budur. Descartes’in gittigi yer aslinda,
belki Descartes’a ragmen budur. Ve o zaman bu
kavramim benim bu nedenle kuskuludur, bu
nedenle kusku zeminindedir. Yoksa ¢ok glivenilir
element var orada atomuna onun ulagtigim
zaman, en kii¢lik parcaya ulastigimda niye kuskulu
olsun ki biling 0 zaman Descartes’in soyledigi
sadece 6znel olur: ben diisiincelerimden
kuskulaniyorum ama kuskulanma edimimden
kuskulanmiyorum dolayisiyla benim diisiincemin
odagi kuskudur dersem sadece 6znel bir sey
soylemis olurum. Belki de o da 6yle sdylemisti,
psisik noktada duruyordu. Hatta benim
distinceme gore, bu sorgulamalarda kartezyen
disincenin kendisine ragmen—ama onu
surdirerek—analitik diisinmeyi bdyle bir noktaya
tasimasi gerekiyor ve ‘iliskiye’ kadar iniyor. “iliski
kuskudur.” Canka her iliski, son ¢ozimlemede
ayirt edici bir 6zelligi ve de karsithgi bana soyliyor.
Onun igin ‘geliski’ aslinda bir iliskidir.

Bu iliski eger 6zsel bir iliski ise, bu gok dnemli bir
sorun. Niye? Clinki ben elementi diger her seyden
farkli 6z nitelikleriyle saptarken onu soyutladim,
gergekliginden kopardim, Artik 6tekiyle olan bir
iliskisinin olmadigini s6ylemek gibi bir noktaya
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geldim. Her 6teki olan elementi de boyle

tanimladigimda, yani 6z nitelikleriyle, olmazsa
olmaz nitelikleriyle onu belirlegidimde, saf,
homojen, masif, elementer bir yapiyi, atomu
soyltyor oldugumda, digeriyle olan iliskisini
soylemiyorum, aslinda yalitarak konusuyorum.
Sonuna kadar analitik bir disiinceyle yaliiyorum.
Kartezyen dusiince de zaten bunu yapiyor. Ama o
elementer basitligi aliyor ve onun lizerine
disinmeyi kurguluyor. Ben simdi bir ileriye
goturiyorum, diyorum ki: Descartes’in kuskuyu
yontem olarak kullanirken, elementer yapida
durup oradan glivenilir bir zemin alarak ylrimesi
yanlis bir istir. Clink(i, orada saf elemente ulastigi
zaman aslinda digerleriyle ayirt edilen bir noktayi

gostermesi gerekiyordu, oraya kadar gitmedi
demek istiyorum ve gitseydi, gittiginde orada
celiskiyi bulacakti: yani en azdan konusuyorum.
ikili olarak iki tane elementimiz var saf, olmazsa
olmaz 6z niteliklerini kendilerinde barindiriyorlar,
baska bir deyisle: birine A diyelim, birine B
diyelim: A olan B degildir olarak tanimlaniyor, B
olan dan baslayarak kuracagim dislincemi (ya da
B) diyor. Halbuki burada kusku (¢6ziimleme)
surdirilseydi, kuskuyu dislinmenin zemini yaptig
gibi, nesnel gerceklikte de bu noktaya kadar
gitseydi, olacagi suydu: En az iki elementin sade
yalin ve lizerine bina edilmek (izere bekleyen
elementlerin kendileri kuskusuz bir zemin olarak
karsimiza gikar.

-20 -



Bunu niye sorguladim? Bunu yaparsaniz, ¢ok ilging
bir sey buluyorsunuz: orada bir nesneyi
bulmuyorsunuz, orada bir kavrami buluyorsunuz.
Yani Descartes’in glivenilir zemin, saf atom,
analizde varilan son pargasi, altinin en kiguk
pargasi olan altin atomu dediginde artik onun
izerine bina edecek dislincesini. Ben diyorum ki
hayir, onu daha dedigin anda giimis olmadigini
soyledin, gimis olmadigini séyledigin noktada
gimusten ayirt etme 6zelliklerini sdyliyorsun,
celiskiyi séyliyorsun. iki nesnenin arasindaki iliski
ve ¢eliskiden s6z ediyorsun, nesnenin kendisinden,
onu o yapan 6zelliginden degil. O zaman da sen bir
kavrama yaslanmissin. Kalktigin yer bir kavramdir,
baska deyisle olgudur. Bir nesne degildir.

Soru: O kavram kusku mu, celiski mi?

Bu kavram “celiski olarak kusku”, ama geliskiden
sz edebilmem igin de orada bir iligkinin oldugunu
kanitlamam gerekiyor. Bir iligki varsa orada o
zaman bir geliski ve bir kusku bana zemin olabilir.
Yok eger yalitik nesneler olarak algilarsam,
birbirlerinden yalitik, hicbir iliskisi olmayan
atomlar gibi algilarsam, ¢éziimlemenin son
noktasinda, onu basit element olarak ele alip
izerine kurgu yapmaya basladiginizda, siz bir
bakima nesneden hareket ediyor olmakla glivenilir
bir zemin buldugunuzu zannediyor olabilirsiniz.
Ama gergekte, yaliim yaptiginiz icin baska
iliskilerinden bagimsiz olarak onu ele almaya
kalktiginiz icin aslinda sanal bir yerde hareket
ediyorsunuz, Nesnel bir gergeklikten hareket
etmiyorsunuz. Nesneden hareket ediyorum
derken, nesneyi kendi kavraminizla yalitmis
soyutlanmis olarak bilincinize konu yaptiginiz igin
bu kavram “nesne iste bak burada, vuruyorum,
gercek, iste herkes vursun, gorsiin gercek”
dediginiz sey (ampirik baslangig) aslinda givenilir,
gercek bir zemin degildir. Duyumsamanizda
gercek, kavraminizda sanal.

Bir nesneyi o nesne yapan temel ozelliklere
ulastigimda, “bilgi icin glivenilir zemin budur”
diyebilmem igin onu ortadan kaldirmaliyim, Onu o
yapan ozelliklerini yok etmeliyim, yani mikro

kozmosa gegmeliyim. Mikro kozmosa gectigimde,
artik orada atom 6zellikleriyle belirlenen bir
nesneden s6z edilemez. Ornegin, hidrojen
atomunu parcaladigimda, artik hidrojeni hidrojen
yapan, onu o yapan temel 6zelliklerden s6z
edemem. iste bu yapida, denendi bilimsel
gerceklik olarak bilindi. Ama bunu yaptigimizda
nesnenin yok olmadigini gérdik. Nesnenin artik o
form altinda o niteliklerle tanimlanamayacagini,
ama donistigini gordik. Bunu gérdigimizde,
atomize dizeyin diisiincemize baslama zemini
olamayacagini: baska bir seye déntisme noktasinin
onun gelisik birligi, onun asil varolus iliskisinin
oldugunu anladik. iste biz oradan baslamaliydik.
Bizim baslama yerimiz o iliski, bir nesnenin baska
bir nesneye “ddnisme noktasi” olan o iliski
olmalydi. Orasi iligkidir ve orasi geliskidir ve orasi
gergektir. Kavramimiz gergektir o zaman ve bu
kavram gergekligi lizerine bilgimizi Uretti§imizde,
guvenilir bir bilgimiz olacak demektir. Burada
dikkate deger olan nokta “donlsiim” noktasidir.
Gergek varolus iliskisini bulmak igin, degisimi
gozlemek yeterli degildir. Niteliksel donlisim
gerekli.

Simdi donlisme noktasinda bir nesneyi baska bir
nesneye donlisme olarak algiladigimizda ve bunun
slire giden yani siregli bir is oldugunu
algiladigimizda peki nereden s6z edecegiz.
Baslangicta donlismeye baslayan “A” nesnesini s6z
konusu edemiyoruz, o doniismekte. B nesnesine
doénismek lizere yola ¢cikmisti daha “B” nesnesi
ortada yoktur dedigimiz, o ara noktada,
reaksiyonlarin oldugu, gecisin oldugu noktada
hangi nesneden s6z edecegiz? Su nesne, bu nesne
diyebilir miyiz? Diyemiyoruz, Enerji Fizigi duzeyine
indigimiz zaman karsimiza bu sorun gikiyor. Artik
orada uranyumu uranyum yapan temel nitelikler
bir daha bir araya gelmemek Uizere ortadan
kalkmaktadir.

Kimyasal diizeyden s6z etmek atomik diizeyden
s6z etmektir. Bu nedenle, degisime ugrayan
kimyasal bilesigi, tekrar ayristirabiliriz. Ornegin tuz
molekilinl ayristirdigimizda, sodyumumu ve
kloriri yeniden elde ederim, ¢linkli elementler

-21 -



duruyor.

Doniisim duzeyinde s6ziinl edebilecegim sey fizik
baglamda enerjidir. Enerji diizeylerinden s6z
edecegim, diyecegim ki: Filan enerji diizeyindeki
bir atom filan iliskide, filan donlGsimde su enerji
degisimlerinden gegerek, falan nitelikteki diger
nesnelere donlismektedir. Arada enerji diye bir
kavramdan s6z edecegim. Peki o enerji kavrami
nedir? Nesnel gergeklik bilgisi icin, dlisgiinmeye
baslama zemini olarak onu koydugumda sadece
onu bir “hareket” olarak algilayacagim. Eneriji,
kavram igin hareketten bagka bir sey degildir. Bu
baglamda Fizik de, enerjinin ya da hareketin
yasalarinin bilimi olur. O zaman hareketi, kavrama
zemin olarak almak zorundayim. Boylece kavram
da hareketin mantigi olur.

Eyvah, isler fena. Niye? Hareket ediyor, bir dursa
baslayacagim. Onun igin Descartes’in analitik
dedigi uygulama, aslinda kendi metoduna ragmen
bir yerde analitik olmaktan ¢ikti ve geliskiyi
bulamadi. Kusku disiincenin 6z dogasiydi, yani

celiskiydi, Son derece 6nemli bir sey bulmustu
Descartes, Ozne felsefesini (iretmisti.

Oznenin celisik birligi olan us noktasi, “psisenin
0zl us’tur diyen Aristoteles’le birleserek
dusliniirsek orada benligin, kimligin tanimi yok, bir
energia var. Yine ayni bigimde, diislincenizin
temeli kuskuysa siz bir energiasiniz, psiseniz, bir
hareket yumagi, potansiyel olanaklar bitin...
kendinize anlam katmaniz gelisik bir yerden
basladiginizda, size oradan gelemez. Siz bu geliskiyi
gidermeye yoneldiginizde yapacaginiz edimleriniz,
“noesis” isletilen akil, faal akil—Tirkge’de
“edimsel us” —yani, sizi usun edimleri anlamh
kilacak.

Simdi iliski dedigimizde farkhlismayi sdyliyoruz.

Farklilagsmanin gergekligini soyledigimizde,
hareketi soyliyoruz. Gergeklik, hareket, nesnenin
gercek tozadir. Clinkl energiadir. Bitiin olgularin
donlisimi ve varolusu hareketle olanakhdir.
Donlstimiin kendisi tozdar.



Bir Oyum Var...

Ferruh Dingkal

Yurt disinda yasayan Tirkiye Cumhuriyeti
yurttaslari da oy kullanacakmis. Tirkiye'de
yasamaya devam eden 70 milyonun kaderini
belirleyecek olan se¢imlerde yurtdisinda
yasayan Turkiye Cumhuriyeti yurttaslari niye
oy kullanmak ister ki?

Belki asil soru su: Nigin oy kullanilir?

Bence yanit basit. Bir lilkede ki o llke secme
secilme hakki varsa her yurttas tilkenin ve buna
bagh olarak kendi gelecegini gonlendirebilmek igin
distiincelerine uygun olani degil genelde 6niine
konulanlardan birini
seger.

Neden segme hakki
yurttasa taninir ve yurtags
bu hakki kullanir?

ClinkU bu yurttas Glkesine
deger katar. Uretir, vergi
verir, kendi ve
cocuklarinin gelecegini
disundr.

Yurttas bu hakkini neden
kullanir? Hayatinda olabilecek iyi vaya kot
gelismeleri bir dlctide bir 6lglide etkileyebilmek
ister ya da etiledigini sanir.

Sanirim buraya dek yazilanlara eklenecek ¢ok sey
vardir ama ana temaya kimsenin bir diyecegi
yoktur.

Oyleyse, Tiirkiye Cumhuriyetine vergi 6demeyen,
topraklarinda mal varligi olmayan, tlkeye hig bir
deger katmayan, yalnizca Ulkede yurttaslik
numarasi kalmis, yillardir yurt disinda yasayan ve
doénmeyi de diisinmeyen arkadasa neden oy
hakki verilir, o da niye kullanir?

Hayatimi gecirdigim, gelismelerinden dogrudan ve
dolayli etkilendigim Avustralya’da bir yurttas
olarak oyumu tiim secgimlerde hig sektirmeden
kullaniyorum.
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Ama ille de bir baska tlkenin secimlerinde oy
kullanma hakkina sahip olmam gerekiyorsa,
ylrattigi politikalar ile hayatimin her asamasinaa
dogrudan etki eden, keyfi bir bicimde miidahalede
bulunabilen Amerika Birlesik
Devletleri segimlerinde oy
kullanmak istiyorum.

Evet! Turkiye ya da Avustralya
hikimetlerinin yaptiklari
secimlerden daha fazla ABD
hikiimetlerinin secimlerinden
etkilendigime gore, ABD
secimlerinde oy kullanma
hakkimi istiyorum!

‘ ABD’de baslayan ekonomik kriz,
Beyaz Sarayda alinan savas

kararlari, petrol fiyatlari, bir valinin kimle yattigi,
hangi polisin hangi araci takip edip nasil
yakaladigi, hayvanat bahgesinde hangi aslanin
dogurdugu... Hepsi ilgi alanima diizenli ve yogun
olarak sunulmakta.

ABD gibi, kiiresel teror orgiitler de eylemleri ile
glinimi dogrudan etkileme, tim yasamimi trajik
olarak degistirebilme olasiligina, guicline sahipler.

Odedigim vergilerin buharlasmasina, yeni yasal
diizenlemelerle yurttaslik haklarimin
ozglrliklerimin kisitlanmasina ortam hazirliyor,
neden oluyorlar. Bu terdr 6rgitlerde uygun olmasi
halinde QY kullanabilmek istiyorum.

Yetkili ve yetkisizlere duyrulur....
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Neslihan Acu ile

yillar, yillar 6nce '

tanistim. ikimiz de tniver-
siteyi yeni bitirmis olarak
¢alismaya basladigimiz sirkette '
yan yana iki masada oturur-
duk. Giiniimiiziin dokuz saatini
ogle £

gecirdigimiz, yazsa

tatilinde kendimizi bahgesin-
deki gimenlere attigimiz, kigsa s
girip
ciktigimiz koca binada kimi

karanhkta karanhkta

Kadin Donkisot ile soylesi...

Kimi zamansa bir an 6nce aksam olmasini di-
leyerek, bizi yasantimizin 6bir bolimine
taslyacak olan servis arabalarini beklerdik.Yasama,
iliskilere, gelecege ait sohbetler yapardik boyle
zamanlarda.

Neslihan gectigimiz yillarda dért roman yazdi ve
yayinlatti. Bir siire 6nce de Medyatava adli inter-
net gazetesinin kose yazarlari arasina katildi. Onu
sizlere tanitmak igin bir soylesi yapiyoruz.

Neslihan ilk romanin 'Meltem K’yi Kim Oldiirdi'de
sinif atlama gabasindaki bir geng kizi, toplumdaki
carpik iliskileri anlatiyorsun. Neler séyleyeceksin
'Meltem K'yi Kim Oldiirdil' Gizerine?

“Meltem K’yi Kim Oldiirdi”, hayli 6fkeli bir ruh
haliyle yazdigim, ilk roman olmanin avantajlarina
ve dezavantajlarina sahip bir kitap. Yine de, orada
yarattigim karakterlerden memnunum. Genelde
insan psikolojisini derinlemesine ele alan roman-
lari okumayi severim. Simenon en sevdigim
yazarlardan biridir, romanlari hem psikolojik der-
inlik barindirdigi icin hem de polisiye tadinda
oldugu icin (Maigret dizisi zaten polisiye, diger
kitaplarindan s6z ediyorum). Meltem K bir fikir
olarak dogdugunda, onu bu tarzda bir kara-
psikolojik roman olarak yazmak istemistim. ilk

Saba Oymen

romanim oldugu igin tabii ki tam
olarak bunu basardigimi sdyleyemem. Yine de
genelde olumlu elestiriler aldim. Bu da ¢cok 6nem-
liydi, yeni romanlar yazmak i¢in bana glic verdi.

ikinci romanin 'Kadindan Donkisot olmaz', Ozal
doéneminin elestirisi gibi. bu arada medyaya da
saldiriyorsun.

Evet, Kadindan Donkisot Olmaz, Ozal déneminin
ve son on bes yildir yasamin her katmanina dal
budak sarmis olan popiiler kiltiiriin elestirisini de
iceren bir kadin romani. 60’larin ve 70’lerin heniiz
kiresellesmemis, masum, ideallerini yitirmemis
Tirkiye’sine 6zlem de barindiran bir roman. Tiirki-
ye’de son yirmi yildir hitkiim siiren ko-
kusmuslugun, toplumsal ¢iirimenin en blyuk
nedeni ve yaraticisi olarak “medya”y1 gériiyorum
ben. Parayi verenin dudugi caldig, her tlrli re-
zilligin yasandigi, herkesin kolunun bacaginin
birbirine dolandigi bir iliskiler agi icersinde, dogru
ve tarafsiz haberciligin yapilamadigi bir ortam.
Rating denilen sistem yliziinden mahalle kaltira
her yana egemen oldu. Oysa olmasi gereken, o
mahalle kiltirini daha iyi bir seye donlstiirmek,
bilgiyi ve sanati daha yaygin bir sekilde insanlara
ulastirabilmekti. Su anda “sanat” egitimli ve parali
kicuk bir zimrenin egemenliginde... NUfusun
egitimsiz (ya da kot egitimli diyelim, ¢lnki
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gostermelik bir egitim sistemi tabii ki var) blyik
¢ogunlugu ise popliler kiltirle zehirlenmekte ve
uyusturulmakta. Bu da tabii ki gorsel medya
araciligiyla yapiliyor.

Peki medya iyi bir seyler yapmiyor mu

hic? Popular kiiltir tanimina girebilecek her sey o
kadar k6t mi? Arada bir romantik komediler sey-
retmeye ya da mesela bir futbol magi izlemeye
hepimizin ihtiyaci var.

Arada degil, her zaman seyredilir romantik
komediler, maglar, yarisma programlari... Ben
bunu kastetmiyorum. Tiirkiye televizyon kiiltiri
ve kullanimi bakimindan baska iilkelere benzemi-
yor. Cok fazla kanal var. Bunlar Ustiinde dogru
diizgiin, akli basinda bir denetim mekanizmasi yok.
RTUK dizilerdeki ya da sohbet programlarindaki
icki bardaklariyla ugrasiyor sadece. Oysa ozellikle
gindiz kusaklarinda kadinlara yonelik (ki bu pro-
gramlari sadece kadinlar degil, issiz kesim de
seyrediyor) ve her tlrli degeri suistimal eden,
mahalle kiiltlirlint her yana pompalayan program-
lar yayinlaniyor. Prime time dedigimiz aksam saat-
lerinde, hepsi de birbirinden klise ve siddetten
gecilmeyen, muhakkak silahlarin patladigi, son
derece duizeysiz diziler var. Simdi diyeceksiniz ki,
Obur tarafta belgesel kanali da var ya da dizgin
filmler, diziler oynatan kanallar da var, gitsin onlari
seyretsin.. Ne yazik ki o kadar basit degil. insanlar
cere cope cok cabuk alisiyorlar maalesef. Hele ki
bizimki gibi egitim sisteminin i¢ler acisi oldugu bir
ilkede. Televizyon iyi kullanildiginda iyi bir aractir.
Ama somiri maksadiyla kullanildiginda beyinleri
uyusturmaya yarar. Tlirkiye’de de islevi budur.
insanlar sacma sapan seyleri seyrediyor ve her
gecen gin biraz daha aptallagiyorlar. Bunu hakaret
olarak s6ylemiyorum. Bu bir gergek. Kullanilmayan
akil geriler.

Sirayla gidip, tglinci romanin 'Ne Glzel Bir Higlikti
Ask’tan sdzedelim istersen. 'Ne Guzel Bir Higlikti
Ask’da gene carpik bir iliski var. Ben bu romaninin
bas kisisi Aysel ile Meltem K. nin biraz benzestikle-
rini distinldyorum. Birbirlerinden farkhlar ama
benzeyen bir yanlari var, saplantili kisilikleri.

Romanlarda hep saplantili kisilikleri ve saplantili
iliskileri ele aldigim dogru. Bu da benim saplantim
herhalde. Bu bakimdan, karakterlerin birbirlerine
az da olsa benzemeleri dogal. Ama tabii biraz
ayrintili incelediginizde iki karakter arasinda ciddi
farkliliklar oldugunu gorirsiiniz. Meltem, sinif
atlamak igin her tiirlii zorlugu, miicadeleyi, hatta
asagilanmayi goze alan, hirsli, ciretkar, erkekleri
kullanmaktan hig¢ gekinmeyen bir karakterdi. Aysel
¢ok farkl. Hayatini ydnlendirmekten aciz,
coskusuz, edilgen, bir erkek tarafindan korunup
sevilmek isteyen bir geng kadin 0. Ama Tarik’la
yasadigi imkansiz ask nedeniyle kisilik degistiriyor.
Romani zaten o degisimi gbstermek igin yazdim.
Hem Tarik’in hem de Aysel’in hayatlari ¢ok trajik
bir sekilde degisiyor. “Ne Guizel Bir Higlikti Ask”,
Ustlinde ¢ok ugrastigim, cok emek verdigim bir
roman. Bu bakimdan ayri bir yeri vardir bende.

Son romanin 'Kuzgunun Sarkisi' ilk Ggtinden olduk-
ca farkli bir roman. Asu isimli kiz gocugunun agzin-
dan Girit'ten Marmara adasina go¢ etmis bir aile
anlatiliyor. Asu biraz da sensin degil mi?

Asu elbette ki biraz benim. Cocuklugumdan iti-
baren cevremde gordigiim tipleri ve yasadigim
olaylari, epeyce bir mizah sosuyla karistirarak
yazdim bu romani. Amacim hem bir kiz cocugunun
goziinden go¢cmen bir ailenin trajikomik 6ykisiini
anlatabilmek, hem de gé¢ olayi lzerine birkag laf
edebilmekti. Tabii olaylar kiz cocugunun goziinden
anlatilinca roman ister istemez senlikli bir hale
donisti.

Oldukga kisa araliklarla dért roman yazdin. kendini
verimli bir yazar olarak goriiyor musun? Soylemek
istediklerini séyleyebildin mi romanlarinda?

Evet, oldukga verimli gegti son dort yil. Oldukga
tempolu ve hevesli calisim. insan her zaman béyle
Uretken olamiyor. O bakimdan benim igin kiymetli
bir zaman araligiydi. Romanlarda séylemek istedi-
klerimi sdyleyebildim sanirim. Kadin erkek mese-
leleri, sinif farkliliklari, yalnizliklar, tutkular, im-
kansiz agklar... Konularim bunlar. Zaten romanda
konu o kadar 6nemli degil. Sahici bir seyler an-
lattiginizda konu ne olursa olsun okuru gekebiliyor-
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Neslihan Acu

Ne Guzel Bir
Hiclikti Ask

Neslihan Acu

Meltem K.’y Kim Oldirdi 38 -

sunuz. Butin mesele sahici olabilmek ve canli bir
ruhla yazabilmek...

Senaryo ¢alismalarin var. Roman mi senaryo mu
sorusuna ne cevap verirsin?

Senaryo yazmak pek keyifli bir is degil acikgasi.
Teknik taraflari agir basan bir ugrasi. Cok
begendiginiz bir filmin senaryosunu okumaktan
hig keyif almayabilirsiniz. Cok kuru gelir, tat ver-
mez. Romanda anlatim olanaklari gesitlidir, yazar
ozgurce kiliktan kiliga girebilir, tarzdan tarza at-
layarak meramini diledigi bicimlerde anlatabilir.
Roman yazmak bu bakimdan senaryo yazmaktan
cok daha keyifli. Ama surasi bir gergek, roman
sanati 19. yiizyilda, 20. ylzyilin baslarinda en par-
lak donemini yasadi. Bizim ¢agimizda yani simdi,
sinema var artik. Clinki sinema, bir hikayeyi anlat-
mak i¢in romanin sundugu olanaklardan ¢ok daha
fazlasini sunuyor bizlere. Ve ulastigi insan sayisi da
romana gore ¢ok fazla.

Son zamanlarda senin Medyatava adli sitede
yazilarini okuyoruz. elestiren, 6fkeli ama cesur,
ayni zamanda eglenceli, okumasi ¢ok keyifli yazilar
bunlar.

Medyatava sitesinde yaziyor olmaktan dolayi cok
mutluyum. Clnki Glkede olan bitene dair soy-
leyecegim ok sey var, Medyatava bana o olanagi
verdi. Bir de, internet medyasinin konvansiyonel
medyaya gore ¢ok daha iyi bir platform oldugunu
diisiniyorum. Daha hizli hareket edilebilen, daha
esnek bir ortam. Bence internet medyasi
sayesinde konvansiyonel medya da yavastan
degismeye basladi, kendisine ¢ekidiizen vermek
zorunda kaliyor.

Neslihan Acu !
artik aynilsak diyorum

1

Nslihan Acu
_ Kadindan

Yazilarima gelince... Genelde olumlu elestiriler
aliyorum. Ofkeli ama ayni zamanda bir fikir tazeligi
iceren yazilar oldugu soyleniyor. Bu ¢ok mutluluk
verici bir sey. Ciinkd gunliik yazilar yazarken en
onemli sey, yeni ve taze fikir Gretebilmektir. Bunu
biraz da olsa basarabiliyorsam dogru yoldayim
demektir.

Yazmak senin i¢in nedir? Yazarlik seriivenin seni
mutlu etti mi, ediyor mu?

Aslinda yazarlik insani mutlu eden bir ugrasi
olamaz bence. Neden dersen, sdyle aciklayayim:
Kisinin kendini sanatla ifade edebilmesinin gesitli
yollari var... Mizik, resim, roman, 6ykd, siir, hey-
kel, sinema... “Yazmak” kendini ifade edebilmenin
en zor hali. Clinkl bu ugrasida elinde sadece
kupkuru kelimeler var. Oysa mizisyenin elinde
notalar var, ressamin renkleri var... Onlarin isi ok
daha kolay.

Bir yazar olarak o kupkuru kelimelere hayat ver-
mek, onlari bestelercesine bir araya getirip oyki
ya da roman yazmak ¢ok zor bir is.

Yani yazarlik oyle disaridan gériindugi gibi, “a ne
glizel oturmus masa basina 6niinde bir fincan cay,
tkir tikir yaziyor” tablosundan cok farklh bir sey.

Ama her seye ragmen, evet yine de mutlu ediyor.
Neden dersen, kendini en zor kulvarda ifade
ettiginin bilincindeysen, bunun verdigi haz da
blyiik oluyor.

Ama dogruya dogru, mizige yetenegim olsaydi
miizisyen olmayi tercih ederdim. Kendimi muzikle
ifade etmek beni cok daha mutlu ederdi, bu ¢ok
acik.
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Beyniniz hakkinda 10 sasirtici gergek

Goriintiileme sistemlerinin iyilestirmesi beyin hakkinda bilinenlerin yildan

yila artmasina yol aciyor. "Welcome to Your Brain (Beyninize Hosgeldiniz)"
adl kitapta beynin bilmediginiz ayrintilari siralaniyor.

1. Beyniniz, buzdolabinizin ampuliinden daha az
enerji tiiketir

Beyin 12 watt giiciinde enerji kullanir ki biiyiik boy
iki muzdan elde edilecek enerjiye esittir. Viicut
agirhiginin sadece %3’Unu olusturmasina karsin

beyin bitin enerjisinin ylizdel7’sini tiiketir. Bu
enerjinin biylk kismi ise beynin bakim ve destek
faaliyetlerine gider. Dikkatli ve yogun diisiinme
esnasinda harcadiginiz enerji o kadar kiiguktur ki
fark edilmez bile.

2. Sik yasanan jet-lag hafizaya zarar verebilir

Jet-lag sadece sinir bozucu olmakla kalmaz, eger
stk araliklarla tekrarlanirsa beyin sagliginiza
zararhdir. Sikhkla kitalararasi ugus yapan insanlar
beyin hasari veya hafiza zayifligi yasayabilirler.
Muhtemelen bunun sebebi jet-lag sirasinda ¢ok
fazla stres hormonu salgilanmasi ve bu hormon-
larin beyin lobuna ve hafizaya zarar vermesidir.

Vardiya usulii ¢alisan insanlarda da benzer bir risk

s6z konusu olabilir. Calisma saatlerinde
siklikla meydana gelen degisiklikler, tipki
stk yapilan ugak yolculuklari gibi, strese
neden olmakta bu da viicut ve beyin
Gzerinde hasar yaratmaktadir.

3. Glriiltilia bir odada nigin telefon ko-
nugmasi yapmak zordur?

Gurultalu yerlerde cep telefonuyla ko-
nusmak zordur. Cep telefonunuz iginde
bulundugunuz odanin sesleriyle hattin
diger ucundan gelen sesleri karistirmak
suretiyle beyninizin isini zorlastirmaktadir.
) Bu durumda beyniniz telefondaki arka-
dasinizin sesiyle odadaki diger sesleri ayirt
etmekte zorlanmaktadir. Telefonunuzun
mikrofonunu elinizle kapattiginiz anda
aslinda icinde bulundugunuz odadaki
seslerin telefona girmesine engel
oldugunuz igin ses karisimina engel olmak-
ta ve beyninizin isini kolaylastirmaktasiniz.

4. Video oyunlari, ayni anda birden fazla
isi yapabilmenize yardimci olabilir

Dikkatinizi ayni anda birden fazla seye
yoneltebilme yetenegi pratik yaparak



artirilabilmektedir. Bu konuda yapabileceginiz

pratik ise, pek cok hedefe ates etmek zorunda
kaldiginiz bir video oyunu olabilir. Bu tir oyunlar
dikkatinizi ekrandaki her alana yaymanizi gerek-
tirecegi icin olaylari cabuk kavrama ve ¢abuk
reaksiyon verme konusunda egzersiz yerine gecge-
bilir.

Tetris oynamak ayni etkiyi yapmaz ¢linki tetris
oynarken birden fazla noktaya ayni anda dikkatini
yoneltmek yerine sadece bir tek parcaya
odaklanmis oluyorsunuz. Ama bu sekilde bir
duslince tarziyla ¢ocuklara iyi bir 6rnek olma-
diginizi da bilmelisiniz.

5. Beynin bir gaka merkezi vardir

Mizah denen seyi tanimlamak zordur ama onu
gordugliimiizde hemen taniriz. Mizahin tarifini
yapmaya ¢alisan bir teoriye gore, mizah kendi
icinde bir stirpriz unsuru icermelidir —bir sonraki
ciimlede ne olacagini bildigimizi sandigimiz halde
esprinin kendisi bizi bagka bir noktaya gotirmelid-
ir- sonra da vardigimiz bu yeni noktayi 6nceden
tahmin ettigimiz noktayla karsilastirarak yeni bir
perspektif elde ederiz. Mizahin beynimizde al-
gilanma sekli asagi yukari boyledir.

Fikra anlatmanin ya da espri yapmanin bulmaca

¢6zmekten farki ise, glinliik yasamda her giin
rastlamayacagimiz tiirden ama kendi icinde tutarh
bir hikayenin bulunmasidir. Beyinlerinin 6n lobu
(bilhassa sag lobu) hasar gérmus bazi hastalar,
yapilan esprileri anlayamamaktadir. Genelde
bunun nedeni, fikra ya da espriye konu olan imaj-
lari yeni bir perspektifle degerlendirme asamasin-
da beynin normal fonksiyonlarini yerine
getirememesidir. Bu tlirden insanlar, anlatilan bir
fikradaki hikayeyi takip edebilir ama fikranin
sonunu nasll baglarsaniz baglayin asla komik bul-
mazlar.

6. O sarkiyi bir tiirii hatirlayamiyorsaniz sebebi
var

Bazen bir sarki veya sarkinin bir bélima akliniza
takilir kalir, bir tiirlii hangi sarki oldugunu
hatirlayamazsiniz. Cok sinir bozucudur gergekten.
Ama beynin ‘sirali hatirlama’ ilkesi, hafizamizin
isleyisi agisindan 6zel ve kullanigh bir goreve sa-
hiptir. Her seyi olay akisinin sirasi iginde hatirlama-
miz gerekir.

Herhangi bir kagida adinizi yazarken, sabahlari gay
demlerken veya aksam evinize donerken hangi
sokaklardan ve kapilardan gegeceginize karar
verirken bile beyniniz bu kurala gore ¢alismak-
tadir.



Bu ‘sirali hatirlama’ fonksiyonu sayesinde glinliik
islerimizi stirdUrebiliyoruz. Bir sarkinin veya bir
film repliginin sadece bir pargasini disiin-
diglintizde, beyniniz —anilarinizin arasinda- bu
bilgi pargacigini eslestirecegi bir olay dizini ara-
maktadir. Blyuk ihtimalle beyniniz en sonunda bu
parcacigl bulacak ve siz akliniza takilan o sarkiyi
hatirlayacaksiniz. Ama eger ‘akliniza takilip kalmisg
olmasl’ sizi rahatsiz ediyorsa ve o anlk takintidan
kurtulmak istiyorsaniz, beyninize ugrasmasi igin
bagka bir ‘sira’ verin. Soz gelisi baska bir sarkiyi
diisiiniin veya soylemeye galisin. Muhtemelen
beyniniz ‘daginik hafiza kalabaligl’ icinde sizin
yonlendirmenizle biraz daha kisa slirede sonuca
ulasacaktir. Umariz bu yontemi denerken baska
bir can sikici sarkiya takilp kalmazsiniz.

7. Glnes 15181 hapsirmaniza neden olur

Parlak glines i1sigina bakan pek ¢ok kisi hapsirir.
Nicin boyle bir refleks vardir ve nasil ¢alisir?
Hapsirmanin temel fonksiyonu bellidir: sizin nefes
yollarinizi rahatsiz eden madde veya pargaciklarin
disari atilmasi. Hapsirmayi kontrol eden merkez
beynin lateral medulla denilen bolgesindedir. Bu
bolgenin hasar gérmesi halinde hapsirabilme
yetenegimizi kaybederiz.

Hapsirma genellikle ‘rahatsiz edici’ bir unsurun
uyarisiyla tetiklenir. Bu uyarinin beyinde ulasacagi
nokta ‘lateral medulla’dir. Bu bilgi beyne burnu-
muzdaki cesitli sinirler vasitasiyla iletilir. Bu sinirl-
erden biri de trigeminal sinirdir ve ¢ok yogun
¢alisan bir trafige aracilik etmektedir. Normalde
parlak glines 1siginin yalnizca géz bebeklerinin
kiculmesini tetiklemesi gerekirken burun
kasindirict impulslari ileten komsu bélgelerdeki
noronlar da ayni sekilde etkilenebilmekte. Gozbe-
beklerinin kuglltiilmesi sinyali bu nedenle bazen
hapsirmaya neden oluyor.

8. Kendinizi gidiklayamazsiniz

Gidiklanma konusunda duyarl hastalari muayene
ederken doktorlar hastanin elini kendi elleri

lizerine yerlestirerek gidiklanma hissine engel
olurlar. Bu nasil olmaktadir? Clinkii gidiklanmaya
ne kadar duyarli olursaniz olun, kendinizi
gidiklayamazsiniz.

Bunun nedeni beynimizin etrafimizda olan biten-
leri takip ederken pek ¢ok hissimiz arasinda en
onemli olanlari hissetmeye programlanmis ol-
masidir. Mesela oturdugunuz sandalyeyi veya
ayagimiza giydigimiz ¢orabi —6zellikle onlar
distinmedigimiz slirece- hissetmeyiz ama omzu-
muza dokunan bir el hemen bizi irkiltecektir.

Beynin bu ‘hisleri ayirt etme’ fonksiyonunu siirdi-
rebilmesi i¢in bizim temasimizi bagkalarinin te-
masindan ayirt etmeye yarayan bir sinyal Gretmesi
gerekmektedir. Bu fonksiyonu gercgeklestiren ise
beyinciktir. Yaklasik 110 gram agirligindaki bu or-
gan, kendi eylemlerimizin yaratacag hisleri tayin
eden yerdir. Beklenen veya beklenmeyen
reaksiyonlari ayirt etme isi beyincige aittir.

Beyincikten gelen sinyallere gbre, beyin bu hissin
o6nemli olup olmadigina karar verir. Gidiklanma
hissi abartilmis bir refleks olmakla birlikte, eger
size dokunan gene size ait bir organsa, beyin bu
gidiklanmaniza degil, dokundugunuz organdan
(mesela elinizden) gelen hislere 6ncelik verecektir.

9. Esnemek beyni uyandirir

Esneme aktivitesini uyku hali veya sikilmis olmakla
iliskilendirmemize ragmen esnemenin fonksiyonu
uyandirmaktir. Esneme, daha fazla miktarda
havanin cigerlerimize dolmasina neden olacak
sekilde kas gruplarini galistirir ve kanimizdaki oksi-
jen oranini hizla yiikselterek bizi uyandirir. Memeli
hayvanlar ve kuglarda da esneme vardir. 12
haftalik olmus fetuslarda esneme oldugu
gozlenmistir.

Esnemenin, vicut tarafindan tam uyanikhga
erismek amaciyla baslatilan bir hareket oldugunu
diistinin. Ve esnemek bulasicidir. Odada bir kisi
esnerse digerleri de esnemeye baslar. Bunun



nedeni tam olarak bilinmemekle birlikte, topluluk
icinde birisi ‘uyanikliga ihtiyag duymussa’ herkesin
‘uyanik olmasi’ gerektigi seklinde toplumsal bir
icgiduden kaynaklaniyor olabilir. Kdpeklerin
esnemesi, stresli bir durumda ‘rahatlaticr’ etki
yaratmaktadir. Kopekler esneyerek etrafindakileri
‘sakinlestir’. Huzursuzluk eden kdpeginizin
karsisinda esneyerek onu sakinlestirebilirsiniz.

10. irtifa arttikga beyin garip resimler goriir

Pek ¢ok dinin hikayelerinde yiksek yerlerde
gorilen 6zel goriintller anlatilir. Mesela Hz.Musa
Sina Dagi’'nda ‘yanan bir ¢all’ géormisti. Hz. Mu-
hammed ise Hira Dagi’'nda Cebrail’i gérdi.
Genelde anlatilan ruhsal deneyimlerde yabanci bir
varligin hissedilmesi (sesinin duyulmasi) bir sekil
gorme veya cesitli stk demetleri ve huzmeleri
goraldugi ve korku duyuldugu ortak olarak belir-

tilmistir.

Buna benzer olgulara dagcilarda da rastlanir ki
bunlarin pek ¢ogunun mistik kisiler olmadigini
biliyoruz. Bunun nedeni genelde yerden
yukseldikge havadaki oksijen oraninin diismesi ve
beyne daha az oksijen gitmesidir. 2 bin 400 metre
yukseklik bu durumda bir sinir deger olarak kabul
edilmektedir. Bu yikseklikten daha yukari tirman-
an dagcilar gériinmeyen bir takim varliklari
hissettiklerini, kimisi ise yanlarindaki arka-
daglarinin viicudundan isik yayildigini ve bazen
sebepsiz yere korkuya kapildiklarini bildirmislerdir.
Oksijen seviyesindeki dismenin, beynin gorsel ve
duygusal sinyalleri kontrol eden boélimlerinde ya-
vaslama veya bozulmaya neden oldugu

disiunulmektedir.




iskence ve Hekimlik
Prof. Dr. M. Orhan Oztiirk

iskence bir insanlik sugudur. Tiirkiye
yillardan beri, uluslararasi deger-
lendirmelere gore, iskenceyi devlet
eliyle siirdiirmiis olan birgok
tilkeden biridir. Gzellikle, 1980
darbesini yapan generaller y6ne-
timinde iskence ¢ok yayginlasmis,
Tirkiye bir iskence iilkesi olarak
taninmistir. Ozellikle, Giineydoguda
yasayan Kiirt kokenli
vatandaslarimiz, devlet ile bir terér
orguti arasinda sikigmis kalmis,
iskenceye en ¢ok ugrayanlar
olmustur.

Disiinebiliyor musunuz, iskence yont-
emleri arasinda tim bir koéy halkina
insan diskisi yedirmek gibi uygulamalar
bile gorulmistir. Avrupa Birligi'ne
girmeye calisan Turkiye’'nin iskence
karnesinde 2000'li yillarda bir miktar
dizelme baslamissa da, iskence tlkesi olmaktan
heniiz tam anlami ile kurtulamamistir.

Amerikan Tip Birligi Dergisi (JAMA) bitin diinyada
en ¢ok okunan, en etkili tip dergilerinden biri-

dir. Bu derginin 7 Agustos 1996 sayisinda (cilt
278, sayi 5) Glkemizle ilgili bir arastirma

yazisi yayimlandi. Yazarlarinin degisik kaynaklar-
dan gegerli, glivenilir bilgi toplamaya ¢alistiklari bu
arastirma, Glkemizde hekimlerin, baski ve tehdit
altinda, iskence yapanlarin sug ortagi duru-

muna sokulabildiklerini agik¢a gostermektedir.

Bu konuda ilk kipirdanisi, 1980'lerin basinda, Turk
hekimliginin unutulmaz érnek insani Nusret Fisek
hocanin baskanhginda Turk Tabipleri Birligi baslat-
misti. Bu ylzden Tirk Tabipleri Birligi Merkez Kon-
seyi Uyeleri 1980 darbecilerinin sorusturmalarina

da ugramislardi. O donemden beri Tirk Tabipleri

Birligi, hekimler arasinda, hiikiimetler katinda ve
toplum i¢inde bir bilingliligin gelismesi ve hekim-
lerin suca katilmamalari icin ¢alismissa da,
Glkemizde hekimlerin blyik cogunlugu iskence
konusunda suskun, edilgin kalmistir. Ornegin, Tiirk
Tabipleri Birligi'nin gesitli girisimlerine, kimi
gazetelerdeki yayinlara, 6zellikle psikiyatri kon-
grelerinde iskence konusundaki agik oturumlara
karsin, bu suskunluk ve edilginlikte blyik bir
degisim olmamistir. Londra Universitesi'nden Dr.
Metin Basoglu'nun hazirladigi ve bitin diinyada
iskencenin ruhsal etkileri konusunda en yeni, en
degerli bilimsel verileri iceren "iskence ve Dogur-
gulari" adl kitap, yayimlandigindan beri,
Glkemizde ¢ok az ilgi cekmistir. Bu konuda suskun
kaldik¢a hepimizin suclu oldugumuzu ve suglu
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olarak bilinecegimizi vurgulamak istiyorum.

Acidir, ama gergekten taninmis bir iskence Ulkesi
olmus durumdayiz. 1980'lerden beri biitlin diinya
goziinde iskence yapilan Ulkeler arasinda 6n sirada
bir Gilke durumuna diserken, tlkemizde giivenlik
ve yargi gorevlileri, politikacilar, yoneticiler isken-
cenin dnlenebilmesi icin 6nemli bir adim
atmamislar, hatta zaman zaman, iskence yapanlari
koruduklari izlenimini de irakmislardir. iskenceye
karsi olan kisilerin, sivil toplum 6rgitlerinin ve kimi
yayin kuruluslarinin uyarilari yarginin, giivenlik
glclerinin, hekimligin, tiim toplumun siiregelen
iskenceler yliziinden yara almasini, lekelenmesini
onleyememistir.

Ulkemiz, yalniz kendile-
rinin ya da partilerinin
cikarlarini distinen
yetersiz, glivenilmez
politikacilar elinde
¢O6zUmu zor, boyutlari
cok buyik sorunlar
yumaginin igine
itilmistir. Bu ara-

da, birgok alanlarda
oldugu gibi, hekimlik de
¢6zUm gli¢ sorunlarla
bas basa

birakilmistir. Hekimler
kamu kuruluslarinda
gorev aldiklarinda yerel
yoneticilerin denetiminde ¢alismakta, onlara bir
belediye baskani, bir savci, bir kaymakam, bir polis
mudurd buyruk verebilmektedir. Cok yaygin ol-
masa bile, kimi yerlerde, iskence gormius bir tu-
tukluyu muayene ettiklerinde, hekimlerin
bagimsizca rapor yazmalari gesitli tehditlerle
onlenebilmektedir.

Hekim kimliginin gercek i¢ yapisina baktigimizda su
Ogeleri goririz: Onun gocukluktan, aile ve toplu-
mundan getirdigi bir kisisel kimligi vardir. Bu kisisel
kimligin icinde cinsel, etnik, ulusal, dinsel, ideolojik
kimlik 6gelerinin yani sira, her kiside oldugu gibi
insan olmakla ilgili kimlik duygusu da bulu-

nur. Bunlarin Ustline, belli bir egitimden gecerek
belgelenen meslek kimligi eklenir. Ancak, hekimi
bagka bltin mesleklerden ayiran, iki bin bes yiz yil
oncesinden beri, hekim kimliginin ayrilmaz bir par-
¢asi olan kimlik 6gesi onun evrensel-hiimanist kim-
ligidir. Hipokrat'tan beri uyulan hekim andinin
icinde en 6nemli olan sézler iste bu evrensel-
himanist kimlikle ilgili olanlardir: Hekim, her
kosulda, bir savas sirasinda bile, hastasini ulus, irk,
inang, ideoloji, cinsiyet ayirimlari yapmadan deger-
lendirmek ve yardim etmek zorundadir. Evrensel-
himanist kimligi Gstlenmek ve buyruklarina uymak
hekimin kendi etnik, dinsel, cinsel, ideolojik kim-
liklerinden gegici olarak siyrilabilmesi, bunlari gegi-
ci olarak birakabilmesi
demektir. Bunu yapa-
bilmek kisiligin gelisim
surecinde 6zerk benlik
duygusunun 6zim-
senmis olmasina
baghidir. inanglarinin,
etnik duygu-

larinin etkisinden
siyrilamayan kul benlikli
kisilerin evrensel-
hiimanist kimligi ben-
imsemeleri ¢ok glg,
belki de olanaksizdir.

Diplomasini alirken her
- hekim bu evrensel-

himanist kimligin ger-
eklerine uymaya namus sozii verir. Bu sdze uya-
mayan hekim, hekim sayilamaz. Ornegin, dinsel
inanglari ve saplantilari ile karsi cinsten olani muay-
ene etmeyen, ulusal kimligine, ideolojisine uyma-
yan insanlara iskence yapilmasina géz yuman, ra-
porlari ile iskenceye sug ortagi olan bir tip fakiltesi
mezunu hekim sayillamaz. Boyle kisiler 6zerk benlik
duygusunu kazanamamis, inanglarina, etnik duygu-
larina asiri bagh kul benlikli kisilerdir.

Ulkemizde agir bir siyasal, ekonomik, kiltiirel bu-
nalim ve ahlak yozlagmasi yagsanmaktadir. Devlet
yonetimine, yoneticilere giiven ileri derecede
sarsilmistir. Ulkenin icinden ve disindan gelen
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butilin elestirilere kulaklarini tikamis bir iktidar ve
onu destekleyen politikacilar insan haklari,
iskence, dislince 6zglrlugi gibi sorunlar
karsisinda duyarsiz gérinmektedirler. Oysa, Tu-
rkiye Cumhuriyeti uygar diinyanin insan haklari
ve iskence konusundaki biitin uluslararasi
sozlesmelerini imzalamis bir devlettir. Bu
konularda belirgin duyarsizlik géstermis olan
yoneticilerimizi bircok kez uyaran Uluslararasi Af
Orgiitii (Amnesty International) su siralarda,
hiikiimetleri ve toplumu etkileyebilmek, bir baski
yaratabilmek amaci ile Tirkiye'deki insan haklari
ve iskence sorunlarini bltin diinyaya duyurmak
icin calismalarini hizlandirmig bulunmaktadir. Bu
da tlkemize, toplumumuza karsi, zaten yiizlerce
yildir var olan, ényargilari, olumsuz duygu ve
tutumlari artirmaktadir. Yabancilara kizarak,
"bize ne karisiyorlar" dedigimizde, devekusu
ornegi ilkel yadsima (inkar) tird bir aldatma
savunmasindan baska bir sey yapmadigimizi
bilsek iyi olur. Bu tlkenin bir hekimi, bir
vatandasli olarak bu tir uluslararasi gonilli top-
lum o6rgltlerinin tepkilerini anlamak, bunlar
lizerinde diistiinmek, arastirma yapmak, ¢areler
bulmaya ¢alismakla yikimliyuz.

Bu kosullar altinda, yalnizca hekimin sorumlu-
lugunu belirtmekle, hekimi suglamakla sorunun
¢Ozilemeyecegini bilmemiz gerekir. Gorevli adli
tip ya da saglik ocagi hekimini zorla muayeneye
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gotiriip, cesitli tehditler altinda, gercek disi rapor
dlzenlemeye zorlayan bir savci, bir emniyet
mudurd, bir kaymakam karsisinda hekimin icine
distlgu caresizligi gidermenin yollarini aramak ve
bulmak zorundayiz. Hekimin evrensel-hiimanist
kimliginin 6zelligini anlayamayan, tanimayan bir
savcinin, yargicin, givenlik gorevlisinin de
temelde kul benlikli kisiler olduklarini kabul ede-
biliriz. iskence yapan, yaptiran, iskenceye géz
yuman, onaylayan kisiler ya kendilerine verilen
komutlara dusiinmeden boyun egen ya da iglerin-
deki ezici, yikici, insani agagilayici egilimlere
(sadizme) teslim olmus kul benlikli

kisilerdir. Baskici yonetimlerin egemen oldugu
toplumlarda bdyle kul benlikli kisilerin iskence
yapmaya yonlendirilmeleri sik gorilmektedir.

Ulkemizde hekimlerin, genel olarak toplumun
suskunlugu, edilginligi surdiikce, iskence yapan-
lari koruyan yoneticilere ve iskenceye karsi top-
lum olarak kesin bir tutum alamadikga; giicld,
etkili ses ¢ikaramadikga, yalnizca iskenceyi yapan-
larin, yaptiranlarin, yanls rapor vermeye zorlanan
hekimlerin degil, biitlin yoneticilerin, bitin top-
lumun sug ortagl durumuna disecegini gormemiz
gerekir. Geg de kalmis olsak, bu konuda bilingle-
nerek etkin ve etkili bir savasimi baslatabilmek
icin, bir yandan Turk Tabipleri Birligi ve benzeri
kuruluslari, gontlli toplum orgitlerini
glclendirmek, strekli uyarmak, bir yandan da
bireyler ya da blyik, kiicik kiimeler diizeyinde

girisimler yapmak, cabalar géstermek zorundayiz.
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Yigit Uygur

insanlar yasadiklari acilari sadece hisleri ile degil
mantiklariyla da yasarlarsa o acilardan ders alabili-
yorlar, olay ve kavramlari sadece hisleri ile
yasayan bireyler kendilerine bir ders ¢gikaramiyor-
lar, ciinkli insanlarda aci hafizasi bulunmuyor.

Ne yalan soyleyeyim Zeki Miren’i cok da sevmem,
bu benim bireysel tercihimdir ve kimse alinmasin;
buna gerekge olarak sanatginin cinsel tercihi degil,
sadece gorsel ve yapisal olarak dogallikla yakindan
uzaktan alakasi olmayisini gosterebilirim.
Gilnlmiz sartlarinda, sanayi toplumu hastaliklari,
ne yazik ki insanogluna doganin bir pargasi
oldugunu unutturmus durumda. Konformist,
elitist; daha glizel, daha rahat ve daha uzun yasam
adina gikilan serlivenle, kalip ve standartlar altina
alinan yasam, sosyal yaptirim ve otoriteyle formiil-
lendirildi. Birey farkina varmadan kendi neslinin
yarattigi baskinin altinda ezilirken toplum
psikolojisi hastalikli degisimlere ugradi. Yine de
Zeki Miren ve cinsel tercihi 3. cins olan ve bunu
gizlemeyen herkes toplum icinde cesur ka-
badayilar olarak gezen birgok politikaci, mafya ya
da cete lyesinden daha cesur geliyor bana. Zeki
Miren kendisi icin dogal neyse o dogrultuda bir
tercih yapmisti. Ancak kendine yabancilasma,
tercihten sonra gelen dis etkilere karsi gelistirilen
tepki ile meydana gikiyor. Kisi, hastalikli, nevrotik,
saplantili bir bireye donistliyor ve kendi kendini
dogaya yabancilastirtyor. Ancak Zeki Miiren’in bir
sarkisinda gecen bir tek “saptama” benim igin bir
aforizma degerinde: “Ben yokum”...

GOl ve Yabancilasma

Sanatgi bu kisa cimleyi bir sevda sarkisinda dile
getiriyor ve kendince bir derinliginin var oldugunu
diisiiniyorum. Ancak diger taraftan ben onu
inanilmaz derinlikte bir aforizma olarak
taglandirtyorum ve ekliyorum “Aslinda ben
yokum”, ¢linki varliimiz her ne kadar bize ¢ok
Ozel gelse de, basi sonu belirsiz evren ve zamanda
Bootstrap* kurami agisindan varligimiz
yadsinamaz bir gergek ve gergeklikten ¢ikarip
atilamayacak bir parga. Ancak tiim bunlara karsin
birey sonsuzluk karsisinda kendini her zaman
yokluk hissiyle bas basa bulacaktir. Bu aforizmaya
bir de daha diinyasal ve daha ideolojik bir yak-
lasimla, -hatta ironiyle- “Diisiinliyorum Oyleyse
yokum”, tanimlamasi ile bir karsi aforizmanin pen-
ceresinden bakmak gerektigini distiniyorum.
“Dusltintiyorum oyleyse yokum?”, (ya da J.P. Sar-
tre’nin degisiyle; hicbir seyi diislinmeyi becere-
medigim icin varim) herkesin bildigi Descartes’in
Unll s6z0 “Cogito ergo sum” yani “Dusliniiyorum
oyleyse varim”in zaman-kosul farklilagsmasi ile
kendine anlam a¢gmis bir 6nermesi olarak
gunimduzde gelip karsimiza oturuyor...
“Dilslinliyorum oyleyse yokum” - Clinkii
glinimizde ve tiim diinyada sistem distinen in-
sani yok etmek izere planlanmis.

Bu durumda Zeki Miren’in kendine yabancilasmis
diisiince tarzi ve hayat felsefesi genel, sosyal ve
ahlak anlayisinin karsinda bir “yanhs” (biraz agar-
sak, biyolojik dengesizlik ve onun sonucu hormo-
nal farkhlasma ve onun sonucu fiziksel degisim ve
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onun sonucu ortaya ¢ikan sosyal konum) olarak
dururken ve benim baktigim yabancilasma per-
spektifinde de yanhs bir konuma karsilik gelirken,
sistemin yanlis distinceyi yok etme konusunda ¢ok
da azimli olmadigini anhyoruz. Zeki Miren gibi naif
bir sanatgi (izerinden daha fazla yol almak istemi-
yorum. Sanat tarihimiz onu hep giizellikle anacak-
tir. Ama diger yandan yanlis diistince sorunsalini
topluma ve tabana yayarsak, goriiyoruz ki, sistem
toplumlarin icinde oldugu yanlis diisiince zincirleri-
ni kullanarak kendine hayat buluyor. Sistem
besinini diinyadaki kaostan saglyor.

Simdi bir hikaye yazalim. Sayisi bilinmeyecek kadar
¢ok insan bir golii gegmeye galisiyormus. En dndeki
kendisine elden ele arkadan iletilen tasi bir adim
ileriye atiyor ve sonra attigi tasin lizerine gikarak
arkadan iletilen yeni tasi yine bir adim ileri
atiyormus, boyle bdyle ugsuz bucaksiz golu
gecmeye calisiyorlarmis, suya diismeden. —Suya
diisen oyundan atiliyormus zaten- Neyse bu boyle
bin yillarca sirmis gitmis, sonra bakmuslar ki, ne
nereye gittiklerini biliyorlar, ne de nereden geldi-
klerini, tasin bile nereden geldigini bilmiyorlarmis
artik, hep bir geridekinden geliyormus ve tiim bild-
ikleri buymus, suya disene ne olacagini bile artik
bilmiyorlarmis. Bunun nedeni artik yaptiklari ise
bile yabancilasmis olmalarindan kaynak-
laniyormus. Yabancilasmanin sonucunda dogru
diisiinemez hale gelmisler ve i¢lerinden biri bu
suyun kenarina neden bir golf sahasi yapmiyoruz ki
demis. Ellerinde su da var, tas da var. Ve suyun da,
tasin da nereden geldigini hi¢c sorgulamadan
hemen oraya bir golf sahasi yapmislar. Gelecegim
nokta su; sistem dogru distneni disliyor ¢linki
psikolojideki dogru: “yaygin dislince neyse dogru
da odur”. Farklilasan dogru bile olsa, psikolojide
hasta sayiliyor. Bir laf vardir, iki yanhs bir dogru
etmez ama unutmamak lazim ki, milyonlarca yanlis
bir dogru ediyor.

Anlatmak istedigim su ki, insanoglu kendine o ka-
dar yabancilasmis durumda ki, evrensel degil,
sadece goziiniin gorebildigi mesafe kadar uzagi
goriyor ve o capta dusiinebiliyor. Lao Tzu soyle
der; var olandan yararlandigimiz gibi var olmayanin

da yararini kabullenmeliyiz”. Ancak sadece gore-
bildigi kadar distinenler bunun anlamini kavraya-
maz. Ne Gzlci ki, -bu bizim genetik haritamizla mi
iliskili bilmiyorum- yasanan toplumsal acilar, bizim
toplumumuzda sosyolojik bir hafiza yaratmiyor. Su
fakiri tlkemizde siyasiler 100 golf sahasi slogani ile
kurak bolgelere bile golf sahasi projelendiriyor. Bir
kuzey sporu olan golf, sadece bir bahane, amag
golf sahasi manzarali villa yapip, satmak... Ornegin
Bodrum’a 25 km mesafedeki Tuzla sulak alaninda
eko sistem hizla degisirken, sulak alana hala
bolgedeki 2 dereden evsel ve sanayi atiklar
bosaliyor. Ayni havzaya binlerce 2. konut ve 10’lar-
ca otelin atiklari desarj oluyor; onbinlerce insani
barindiracak, icinde 2 golf sahasi bulunan
yapilasmanin temelleri gelecegimizin Ustline
atiliyor. Sanayisi olmayan bir ulke olarak devlet,
yatirimciyi ingaat sektoriine kosuyor. Turizmin de,
turizme mekan olan doganin da sonunu hazirlayan
“yabancilasma”, toplumsal bir hastaliktir. Poli-
tikacilarimiz ise ellerindeki siyasi erkle, ayni
yabancilasmanin meclisteki temsilcileridirler. Sis-
tem bir kisir dongii olarak garklarini dondiriyor.
Lou Tzu’ya donecek olursak, var olan golf sahasin-
dansa, var olmayan golf sahasi daha yararh
goziukuyor... Yukaridaki hikayenin sonu soyle;
g06lin sonu nihayet gozikiir ama bu hayra alamet
degildir. Clinki yasam bu goldir aslinda...

Not: Bu yazidaki psikoloji ve sosyoloji biliminin alanina
giren tespitlerim, bilimsel bir makale degil, sadece kisisel
fikirlerimden olusan bir deneme niteligindedir, dogrulugu
tartismaya agiktir.

* Bootstrap; Geoffrey Chew’in ortaya attigi bir hipo-
tezdir. Temelleri Antik Yunan felsefesinden gelen mad-
deyi temel taslarina indirgeme, bilesenlerine ayirma
gelenegine karsi olarak Bootstrap, ayni Budizm’deki gibi
evreni var eden her kiigiik pargcanin bir digerinden farkli
olmadigini; bir biitiinii var eden devingen bilesik alanin
pargalari oldugunu savunur. Matematiksel ¢atisi S-
matriks teorisini kullanir; Kuantum ve lzafiyet teorilerini
kapsaminda bulundurur. Budizm ve bilimin bulustugu bir
kuramdir.

(Detayh bilgi; Tanri ve Yeni Fizik, Paul Davies, im Yayin-
lari, 1994)
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Sanatci deyince pavyon-
larda sarki séyleyen
kigileri animsayan bir
lilkede yasiyorsaniz,
kendinden 6nceki sanat
yapitlarini izlemeden san-
at yapilacagina inanan
kisilerce yonetiliyorsaniz,
kultiir olarak hurafelerin
ogretilmeye calisildigi bir
yerde sanat yapmanin ne
denli zor oldugunu anlay-
abilir misiniz bilemem!

Nuri iyem

Cemil Eren

- —
Yil 1955. Adil Han’daki atolyeyi kiralayali bir yil ilk tanismamizda bana ev adresini vermis, davet
kadar olmustu. Anitkabir’deki fresk ¢alismalarim etmisti. istanbul’a gidince, ziyaretine gittim. Acele
sirasinda tanistigim mimar arkadaslarim Rahmi isi oldugu icin hemen ¢cikmamiz gerekti, beni Nuri
Bediz’le Demirtas Kamgll, Etibank Genel iyem’in Kadikdy’deki atdlyesine birakacagini

Merkezi'nin Atatiirk Bulvari cephesinin diiz duvari  séyledi. Ciktik, vapurla karsiya gectik. .

icin bir rélyef yarismasi agildigini séyleyip katil-

mami dnerdiler. Katildim, ikincilik 6dalin{ aldim. Nuri lyem'in atSlyesi Karakoytin arkalarinda bir

Heykeltiras Sadi Calik birinci segilmisti. Kendisi ile hanin son katindayd. Bir arkadagtyla satrang

oynuyordu. Sadi’nin acele isi vardi, yari agik
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kapidan seslendi, gitti.

Nuri! Bu Cemil Eren Rahmi’lerin arkadasi. Anka-
ra’dan geldi.

Nuri iyem’in aldirmadan oyuna devam edisine
bozuldum, bir an kalkip gitmek istedim. Satrancin
bitmesini bekledim yine de. Paltom, kenarlari
ispanyol sapkalari gibi kivrilmis Borsalino fétr sap-
kam elimde oturdum. Satrang bitince yalniz kaldik.
Beni mimar sanmig. Mimar olmadigimi, ona is
getirmedigimi anlayinca sanki yiiziinden bir golge
gecer gibi oldu. Ressam oldugumu soyledim, res-
imlerini gosterdi. Cok etkilendigim buyiik res-
imlerinden birini aldim.

Nuri lyem’le dostlugumuz bdyle baslad. Yillar
boyunca, kimi zaman kesintilerle strd. Birbiri-
mize sik sik karsilikli olarak Ankara ve istanbul’da
sergiler ayarladik. O yillarda 6zel galeriler yoktu.
Sergi agabilmek icin dilekgeyle bas vurmak, sira
gelene dek beklemek gerekiyordu. Nuri’nin bir
diisii vardi. Ankara ve istanbul’lu sanatgilarin bir
araya gelip, ortaklasa bir galeri agmalari. Bu ko-
nuda birkag toplanti da yapmistik ama ne yazik ki
gerceklestiremedigimiz bir dis olarak kald.

Nuri’den aldigim ilk resim Yenimahalle’deki
evimizde bir stre asili kaldi. Milli Kittphane'ye,
Nabi Sami Ozerdim resim aliyordu. Nuri lyem’den
de isteyince bendeki resmi verdim, onun yerine ilk
gidisimde aklimin kaldigi, kalin gizgilerle
kahverengi ve kirmizi boyalarla yapilmis, derinlikli
bir baska soyut resmi aldim.

Nasip iyem’le tanisma

istanbul’da ilk kez 1957’de Ertem galeride sergi
actim. O sergiye Nuri’nin esi yontu sanatgisi Nasip
iyem de geldi. Sade, zevkli giyinmis, giizel, seve-
cen bir hanimdi. O giin Nuri’nin Gzerinde o d6-
nemlerde Kanada’nin kirsal kesimlerinde giyilen,
kirmizi damali bir ceket vardh. iri yari Nuri’ye ¢ok
yakismisti. O sergiye Eren Eylipoglu da gelmis ve
sergiledigim ¢ halidan birini satin almist. Kendi
desenlerimle Kula’da yaptirdigim bir haliydi. Hay-
rani oldugum Eren Eylboglu’nun benden bir sey

almasi 6zel bir anlam tasiyordu benim igin.

Nuri ile ayni zamanda akademide okumus iyi bir
ressamdi Nasip. iyem’ler para sikintisi cekerken,
bir seramik firini alip, Sisli’deki evin terasini
seramik atélyesi haline getirdiler. Nasip boylece
seramik yapmaya basladi. Mimar arkadaslari da
yeni yapilarda ona is ¢ikartiyordu. Boylece du-
rumlari biraz diizeldi. istanbul’a gittigimde Nasip
onlime bir topak camur koydu. Haydi bakalim sok
elini camura! Denize atlayip atlamamakta kararsiz
olan insanlarin durumuna distiim; bir stire 6ylece
kaldiktan sonra ne olursa olsun atlayacagim,
dedim ve ellerimi camura soktum, bir ¢ighk atarak.
Beni seramik yapmaya sevgili Nasip iyem iteledi.

Kasimpagsadaki Tavanarasi

Ankara’da bir isi oldugunda, ya da sergi acacagi
zaman Nuri bizde kalirdi. Yenimahalledeki iki odal
evimizin bir odasini ona hazirlardik. Ben de istan-
bul’a gittigimde, otelde kalmama izin vermezdi.
Kasimpasa’'da kapisi tavana dogru agilan kiigik bir
evi vardi. Nasip, cocuklari Miijde ile Umit sevingle
karsilardi. Tavan arasindan bozma bir evdi,
oldukga karanlikti. Kapi konacak yer olmadigi igin
merdivenin sonuna yukari dogru acilan bir kapak-
tan kapi koymuslardi. Kizim Zeynep ilk kez bes
yasinda gitmis, bu kapaktan kapiyi ¢cok sevmisti.

Ortak Sergi

Nuri, Glizel Sanatlar Hocalari tarafindan dislaniyor-
du. Sanati onlari tedirgin ediyordu, onu tanimaz-
dan geliyorlar, hicbir yerde gérev vermiyorlardi.
Ne kadar dislansa da gormezden gelinecek bir kisi
degildi.

Alman Kaltir Merkezi, galerisini iki sanatgiya
verirdi. Salonun bir yaninda bir sanatgi, diger
yaninda da digeri resimlerini sergilerdi. Nuri res-
imlerimizi karisik asalim, salonu ikiye bélmeyelim
teklifinde bulundu. Diger ressamlara bir da-
yanisma ornegi vermek istemisti.

Ben yine beyazlari kullanarak yapmistim resimleri-
mi; Nuri de bazi resimlerini beyaz tonlarla yap-
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misti. Bu sergide, Tatbiki Sanatlar Yiksek Oku-
lunun bir hocasi ikimizi de éven bir yazi yazmist.
Cok sevinmistik.

Adana

Bir mimar arkadasimiz Adana’da Sapmazlarin
kizina villa yapti. Nuri’ye de bir duvar resmi
yaptirtti. Arkasindan karma bir sergi yapmamizi
istediler. istanbul’dan Nuri ve Nasip iyem, Sadi
Ozis, Ali Biitiin, Ankara’dan ben. Sergi cok iyi gitti.
Glney sanayinin patronu Ahmet Sapmaz resim
alinca davetli gelen diger patronlar da aldilar.
Acllig bitmeden resimler bitti.

Sapmaz bize bir aksam yemegi verdi. Arka-
daslarimizdan biri, Adana’nin barlari Gnliymis,
deyince, Sapmaz kalkin bara gidiyoruz, dedi geg
saatte. Gittigimizde program bitmisti. Sapmaz ye-
niden baslatti programi...

Sanat Cinari Odiili

1998’de Vakifbank istiklal caddesindeki sergime
gelip bir resim aldi Nuri. “Deniz kiyisinda raki icen
balikgilar” tablosu. 2002’de Umit iyem’le esi
Evin’in galerisi Evin Galeri’de sergi aghm. Orada da
iki kiigik resim aldi. Son yillarinda sik sik beni arar
olmustu. Uzun uzun konusurduk.

Ankara Film Festivali’nin bana Sanat Cinari 6dli
verdigini gazetede goriince telefonla aramisti. Cok
sevindigini soyledi. Cok 6nemli, dedi, kutladi.
Saghginin iyi olmadigini ekledi, viicudu gerekli kani
Uretemiyormus, sik sik kan verilmesi gere-
kiyormus. Diizelir daha ¢ok konusuruz, demistim.
Derken 6lim haberi geldi. Son konusmamiz
olmustu.

Maddi Sikintilar

Nuri, Ankara’da kalmayi sevmezdi; sergi agmigsa
iki glin sonra, bir is icin gelmigse isi biter bitmez
Ankara’y terk ederdi. Esimden ayrildiktan sonra
Adil Han’da yatar kalkar olmustum. Atélyede bir
sedir bir de asker isi portatif karyola vardi. Nuri
Ankara’ya geldiginde atolyedeki sedirde yatardi;
varlikli dostlari vardi ama gidip onlarin evinde kal-

mazdi. Glindiiz isine giderdi, dondiglinde yakin bir
lokantada yemek yer sonra atolyede aksam
sohbetlerine devam ederdik. Bir aksam Can Yicel
ve Viis’at O. Bener’le Ulus’ta U¢ Nal meyhanesine,
arkasindan da Gar Gazinosu’na gitmistik. O gecen-
in sabahi Viis’at geldi. Esi Raziye kapiyl agmayinca,
pencereden iceri girip sandalyeleri masalari kirip
gecirmis.

O yillarda resim satisi yok denecek kadar azdi. Res-
samlarin hemen hepsi bir iste ¢alisip bir yandan da
resim yapiyorlardi. Ben zaten ressam olmak igin
askerligi birakmistim, baska bir ise girmeyi dusu-
nemezdim. Nuri resimden baska bir sey yapamazdi
ama ona resim 6gretmenligi bile vermiyorlardi.
Resim satisi cok az oldugu gibi siparis panolar da
yok denecek kadar azdi.

Nuri, Ankara’ya gelmedigi zamanlarda mektup
yazardi. Mektuplarinda genellikle tarih bulunmaz.
Oyle bir mektubunda, iki ay dnce sdzlesmesi
yapilmis olan isten haber ¢ikmamis, soyle yaziyor-
du bana:

“Parasizligim en son haddini buldu, canimin
sikintisi neredeyse beynimi sulandiracak. G6z agip
kapasiya, bankaya 500 lirayi, faiz parasi olarak
tosluyoruz. Ne hal kaldi ne de mecal. Ugan kusa
borglunun 6rnegi oldum.”

Ayni sikintilar benim basima da hep gelmistir,
bunun nasil bir iskence oldugunu ¢ok iyi bilirim.
Nuri lyem’in isi resim yapmakt. Basina ne gelirse
gelsin her durumda resim yapmaya zorunluydu.
Guzel Sanatlar Akademisini birincilikle bitirmisti.
Benimsedigi sol dlslince, insanlarin hakga
yasamasini saglama yolunda lretmesini gerektiri-
yordu. Akademiyi bitirirken yaptigi Nalbantlar
tablosu onun resminin ne yolda olacaginin bir
gostergesi gibi gelir bana.

Soyut Resme Gegis

Demokrat Parti 1950’de iktidara geldi. Her yerde
komdinizm izleri araniyordu. Figiiratif resim yapan
ressamlarin resimleri taraniyor, resimlerin surasin-
da burasinda orak gekig araniyordu. Bazi res-
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samlarin basi bu ylzden belaya girmisti. Nuri
basindan beri dikkat ¢ceken bir ressam olmustu, bu
ylzden polisin bly{tecinin altindayd..

Soyut resim yeni bir soluktu. Entellektiiel bir
eylemdi. Polis ilgilenmedi. Soyut resmin igindeki
Ozgurluk gekiciydi. Suglanma riski yoktu. 2.Dlnya
Savagl sonrasi bUtiin diinyada devrimci bir eylem
olarak degerlendiriliyordu. Nuri ve bazi ressamlar
polisle ugrasmak yerine, soyut resmin sonsuz
olanaklari iginde firga sallamayi yeglediler. Ayrica,
soyut resim sayesinde bazi ressamlar, seramikgiler
ve yontucular blyiik yapilarda yapitlarini uygula-
ma olanagi buldular.

Figliratif resim yapanlarla, soyut resim yapanlar
arasinda aclik, gizli savas suirtiyordu. Birbirlerini
kiiciimsemeler eksik olmuyordu. Esref Uren kendi
resimlerinden birinin fonundaki bir kiigk alani
isaretleyerek, iste size soyut resim, demisti.

Somut Donem

1960 ihtilali, ihtilale hedef olanlarin ve onlarin
yandaslarinin disinda yurt genelinde biyik bir
cosku uyandirmisti. insanlar sokaklara dékiilmiis
bayram ediyorlardi. Yasaklanmis kitaplar ortaya
dokiulmas, gizli gizli okunan Nazim Hikmet siirleri
yerli basimlara kavusmustu. Polis si-
lahsizlandirilmis, olur olmaz aramalar ve tutukla-
malar durmustu.

1961 Anayasasi kabul edilip, 6zglrliikler
mesrulasinca, bu entellektiiel ortamda Nuri iyem
figliratif resme déndd. istanbul istiklal caddesin-
deki Belediye resim galerisinde a¢tigi soyut res-
imlerin arasina birkac tane de portre koymustu;
bunlardan biri kara sakalli bir yobazin portresiydi.

Nuri lyem somut déneme gegtikten sonra, soyut
doénemde kazandigi nitelikleri kaldirip bir yana
atmis degildir. Somut déneme gegtikten sonra
yaptgi portrelerinde, soyut ¢alismalarinin renk
olgunlugunun yani sira, bir zamanlar yaptigi
seramik ¢alismalarinda buldugu renkleri, giines
yanigl Anadolu kadini yizlerinin kirisik gizgileri
arasina yerlestirmisti. Susuz kalmis topraklar gibi

catlak yuz cizgileriyle islenmis anag kadin portrel-
eri bir ¢esit Toprak Ana Tanrigasini animsatan
gorinasleriile ok etkileyiciydi.

Anadolu Kadin Portreleri

Anadolu kadinlarinin ¢ehrelerinden esinlenerek
yaptigi portreler ilging geldi. istekler sel gibi
blylyordu. Bunlari yapmak zorundaydi;
gecinecekti. Ayrica gordugi sevgi, ilgi, ondaki bitip
tikenmez tUretme cogkusunu korikliyordu. Nuri
iyem o yogun, duygu yiiklii portrelerin yerine,
giderek daha diiz renklerle ¢alisiimis Anadolu
kadini portrelerini koyarak ¢alismayi strdirdi.

Yaptigi yuzlerce Anadolu Kadini portreleri arasin-
da, baslangicta boyadigi Toprak Ana ¢ehreli kadin
portrelerinin baska bir yeri vardir saniyorum. Nuri
icin Istanbul’da yapilan Retrospektif Resim Sergis-
inde 1500 kadar olan resimleri arasinda Anadolulu
Kadin portreleri gogunluktaydi. ilk bakista birbirl-
erine benzedikleri sanilan bu portreler yine de
farkhydilar.

Nuri lyem’i yaptigi yinelemelerden dolayi savun-
maya degil, anlamaya ¢alisiyorum. Sanatta, her
cagda resim alicisinin istekleri gbz 6niline
alinmistir. RGnesans resmi bastan sona siparistir.
Modern ¢agin Unli ressamlari da, en azindan
sayisiz miizelerin taleplerine yanit verebilmek igin
resimlerini degisik kompozisyon ve armonilerde
yinelemislerdir.

Kaybetmekten ¢ok biyik bir Gziintli duydugum
degerli dostum, bliylk ressam ve biyik insan Nuri
iyem’in bir dénem galismalarina ve diisiincelerine
15tk tutmaya calistim.

Unutmayalim, sanatta gelisen ulkelerin sanatgilari
arkalarinda hep (lkelerinin destegini bulmuslardir.
Dogru dirist sanat mizesi olmayan, olanlarin da
ne zaman acik ne zaman kapali olduklari biline-
meyen bir lilkede yasayip da 6zglin yapitlar ver-
mek ¢cok zordur. Bir (ilke yonetiminin 6ncelikle
uluslararasi alanda sanatin ne denli etkili
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oldugunun bilincinde olmasi, sanatgilarina deger
vermesi gerekir ki sanat gelisebilsin.

Kendi kaleminden dokiilmiis dislinceleri bilinme-
den onun igin yazilanlar sadece yorumdan ibaret
kalir, diye dislinmekteyim.

Nuri iyem’in mektuplarinin bir cogunu okuduktan
sonra sakladim. Bu mektuplar, Nuri iyem’in du-
rusunu, Tirkiye’de sanatin durumunu, sanatgilarin
arkalarinda politik giictin bulunmamasi bir yana,
sanat yapmalarina nasil engel olundugunu, neler
yapabilecegimizi anlatir.

iste bu mektuplardan ikisi:
Cemil Kardes,

Her seyi yoluna koymus olmani candan diliyorum.
Gerci pek zor bu benim diledigim. Ama, diinyanin
biitiin yorelerinde, namuslu kalmak isteyen, tutu-
munda bir ictenlik bulunan sanatgilarin kaderi hep
bdyle olmustur ve olmaktadir.

Toplum, her yerde biraz diklesen, s6zii, gértsleri
aykirilasana karsi kor. Bunda, diyebilirim ki, her
toplum sézlesmiscesine béyledir. Gergekten de
iyice diistiniilecek olursa, toplumsal ruh diye-
bilecegimiz bir gii¢ vardir ve o, daima iktidarda
kalmak ister. Bu da onun yasama i¢ gliddstddir.

Toplumda bir aykiri, bir baska olmaya, hemen
karsi koymak egilimi kendiliginden varsa, bu bir
gesit kendini savunma i¢ guidiisii ile anca
agiklanabilir.

Toplum karsi koyuslarinin, akil yolundan an-
latilabilecek, agiklanabilecek, ya da akla uygun
diisen davranislar olarak gériilebilecek bir yonii
yoktur. llkel topluluklari diisiindiigiimiiz zaman
bu yénii daha iyi anlayabiliriz. ilkel geleneklerle
birlikte anca yasayabilir. Bu onun yasayabilme,
direnme inancidir. Kararlastirilms, anlasmal
olarak ortaya konmus, toplu yasayis diizenini,
daha akla dayanan, daha dodru olan baska
tirlii yasamak sekline cevirmek, sanki iglerin-
den hig birinin aklindan gegcemez. Belki geger,
belki mevcut yasayis diizenini sagma da bulur,

ama karsi koyamaz. Koyarsa, kabilesinden disariya
kovulur ya da éldiiriiliir.

Saniyor musun ki, uygar diinyanin, toplumsal
ruhunda, ya da i¢ glidiisiinde, bu karsi koymak,
artik terk edilmis, unutulmustur ve her eylemin
dogru ya da zararli olusunu, aklin ve kanunlarinin
yetisi belirtir. Ne gezer! Asla hi¢bir akil diizeni, top-
lumsal ruhun, o ig giidiiniin yolunu gevirememistir.

Karsi koyus her zaman her yerde vardir. Ama sekli
degismistir. Dostum, derece, derece, hepimiz (yani
isinde serefli, dogru ve ileri bir tutumu olsun
isteyenlerin tiimii) bu karsi koyusla pencelesmek
zorundadir. Ne var ki, bu isin giiniimiiz kosullar
icinde bir garip, garip oldugu kertede ¢aprasik, zor
anlasilir yénii vardir. insanin uygar topluluklarin
karsi koyusunun, dogrudan dogruya olmadigini
anlamasi ¢ok geg oluyor. Clinkii gériiniirde, hi¢bir
engel yok gibidir. Sanirsin ki alabildigine
6zgdirliikler vardir. Hep dinler ve anlar gibi
gériiniirler. inanmis, dogru bulmus gibi dururlar
karsimizda. Belki akillari ile bunun béyle olmasi
gerektigine de varirlar. Ne var ki, duygulari ile bu-
na asla katilmazlar. Hi¢ kuskun olmasin, yasamayi
sirdiiren, tehlikelerden insan oglunu haberli kilan

duygulardir.




Ne var ki, duygular yasayisimizi siirdiirdiikleri ve
bizi koruduklari halde (buna soyumuzu siirdiirmeyi
de katabiliriz), GERCEGI gérmeye ve gostermeye
elverisli dedillerdir. insan soyu, aklini duygularinin
baskisindan kurtarabilseydi, diinyanin kaderini
¢oktan ¢6zmiis, yoluna koymustu, aklin isiginda.

Ama insan soyu, duygulari (hisleri) ile, alistigina,
menfaatlarina géregeldiklerinne siki sikiya
baglidir. Bir anlamda bu zorunlu ve huzur iginde
yasamak icin gerekli bir tempodur da. Ama
monoton tempo, 6ldiiriici, bireysel ruhu éldiiriicii,
sindirici, uyusturucu tempo. lyi ya iste anca béyleli-
kle toplumsal ruh daima iktidarda kalabilir.

Sen simdi bana, A Nuri bey, yeniden felsefe-
sosyoloji-mantik mi okuyacadiz? diyeceksin. Ya da
toplum ve ahlak listiine allame mi kesilecegiz?

Degil Cemil kardes, degil. Kendi yalin ve kimseye
zarari dokunmaz, (tam tersine her keze faydali
olacak) yasayisimiz icinde, bizi bin tiirlii harap
eden, boy boy, karsi koyuslarin agirhdi ile bu-
naliyoruz. Sonunda pusulayi biz de sasiriyor, tipki
onlar gibi, biz de duygularimizin, i¢giidiilerimizin
savunucu, kars! koyucu etkenleri ile gergegi
gbéremez duruma diisiiyoruz.

Sonug su ki, bizden ¢ok daha kalabalik, bizden ¢ok
daha bliyiik ve gliclii olanla kér dégtisiinden farksiz
bir gatismaya giriyoruz. Ne var ki, bu catisma anca
bize pahaliya mal olur. Kesin olarak yenilen biz
oluruz.

O halde ne yapmaliyiz? Sanat ¢alismalarimizda, bir
yerde pek de isimize yarari olmayan aklimizi,
catismanin kaginilmaz oldugu bu alana siirmeliyiz.
Burada aklin 1s1gi1 bize yol gésterici olacaktir.

Biitiin bu can sikici vaizlerimle kafani sisirmemin
nedenlerini anladin elbet.

Orada iken ‘yaptiklarindan bir siire i¢in vaz ge¢’
demistim, hatirlyorsan. inan ki sana olan karsi
koyusun bir baska ¢esiti de benim basimda. Sana,
biraz teselli bulasin diye yazmiyorum bunlari, béyle
sey aklimdan ge¢mez. Ortak bir dayanismaya zo-

runluyuz da onun igin yaziyorum sana dlisiinceleri-
mi.

Uzun bir siire ve elime gegen her firsatta, Anka-

ra’daki gevreyi izledim. Sana yakin —hem de ¢ok
yakin olanlarindan- uzak ve karsi olanlarina dek,
bir cogunu konusturabildim.

Dostum, senin resmine karsi ¢cok siddetli bir tepki
var. (Bu tepkiyi P...... meslekdaslarimiz da
kériikliyorlar tabii.) Resminin sana 6zgii olusu ve
yalniz senin tarafindan yapilmakta bulunusu, (hos
en giizel y6nii bu ama anlayan kim?), cevreyi bir
garip glivensizlige siirtikliiyor. (S6z gelisi, Turgut
Uyar senden daha sansli ¢iinkii onu izleyen birkag
kisi, onun gibi siirlere 6zenen birkag sair var.)

iste bu giivensizlikten dogan tepkiyi yenmen lazim.

Ne var ki bunu artik karsi koyma ile yapamazsin.
(istersen Picasso’nun hayatini izle, géreceksin ki
kuvvetli tepki karsisinda, tutumunu degistirir
gérinmustiir.)

Ukalalik olmasin, akil vermek olmasin ama, senin
i¢in de yol galiba bu. Bir mola vereceksin adeta. Ve
cevreyi dinler gériineceksin. Eski inanglarini daha
renkli kilmis, daha degisik kompozisyonlara stirmiis
resimler yap, (simdilerde yaptigin gibi) ve bunlari,
onun bunun gérebilecegi yerlere koy, evinde sakla-
ma. Bu degisikligi fark etsinler, ‘séziimUizii
isteklerimizi dikkatle dinliyor diye’, hissedilir sekil-
de hareketleneceklerdir.

inan ki gcevre de sugsuz bu direniste. Kendi aralarin-
da yetismis bir insanin, birden bu kadar aykirihiga
gitmesini hos karsilayabilmek onlarin elinde degil.
Bu bir yasama sevk i tabiisi Dostum. Oyle bil bunu.

Yalin bir ‘asagilik duygusu’ ya da baskaca yargilara
baglanmaz, bu karsi koyusun nedenleri. Aslinda
karsi koyusun kdkleri yukarda belirtmeye ¢aba-
ladigim gibi, ¢cok daha derinlerde. Dedigim gibi,
akhin isiginin disinda, toplumsal ruh ve i¢ giidiisiin-
de.

Yumusak, anlayish, insancil duygulara dénecek ve
onlarin bu karsi koyusuna, hos gériirliikle ba-
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kacaksin. ‘Peki ben yanilmisim’ dermiscesine ya
da ‘nasil artik sizlerle anlasabiliyorum degil mi’

gibisine. Resmini komposizyonlari, renkleri ile biraz
degistireceksin.

Belki su basina gelen agrilaridan sonra daha iyi
anliyorsundur. Picasso’nun hayati boyunca alt
yedi ¢esit resmi hep birlikte gétiiriisiinii ve bir kizin
portresinden, 13 ayri sonugla biten 13 portre yap-
masini.

Pratik, cin gibi zeki adam. Su yedi tiirlii cesni ile
her cesit insana hayati boyunca seslenebilmek
olanadini buldu.

Gegmis gitmis devirlerini sen de kapatma. Onlari
simdiki genislemis, derinlik kazanmis anlayisinla,
bir kez daha ele al. Nasil olsa bunlar senin dam-
gani tasiyor.

Hatta kolajlarini, bu giinkii vardigin kattan nice
yaparsin? Bence ¢ok ilging bir calisma bu. Blitiin
miizisyenlerin yaptiklarini Picasso resimde yapti.

Velhasil, yokla ¢cevreni ve bunu yaparken onlarin
sugsuz oldugunu bil. Bethofen, ¢evresini gok asmis
bir insandi. Ne var ki, her zaman anlayisla ve bir
Baba sefkati ile déntip déniip onlarin gereksinli
olduklari ile mesgul olmustur.

N.iyem

Kardesim,

Mektubunu pes pesine FORM dergilerini
aldim. Yazini ¢ok sevdim. Devleti, tablolarina
yliksek fiyatlar 6demeye siiriikleyen tu-
tumlari, cok ustalikli, agik segik anlatmissin.
Bu yiiz karasi isin, nedenleri ile birlikte
olusumunu anlatman, bizim sanat
gercegimizi pek ala, pek giizel belirtiyordu.
Rezil herifler, sonraki kusaklari da, birer bi-
rer yolozlastiriyorlar. Tahta kurusu herifler.

Mektubuma bir yazi daha ilistiriyorum. Bunu
yazmak hevesini, emin olan senin yazin
uyandirdi bende. Once, her ne kadar
zahmetse de bir oku ve miinasip
gériiyorsan, FORM’a ver. Yeditepe’de 6niimiizdeki
sayida, devlet sergisine iliskin ve bir de T.E.
ylizstiziine cevap olarak bir yazim ¢ikacak.

Cemil Kardes, Haluk Muratoglun’a bir mektup
gbndermis ve Ulustaki is haninda durumun nice
oldugunu sordurmustum. Cevap alamadim. Ya
Haluk benim angaryalarimdan usandi, ya da
yazhga bir yere gitti. Kendisine selamlarimi ile-
tirsen cok memnun olacagim.

Kuzum ne oldu gercekten Ulustaki is? Gegende
elime yaptigimiz mukavele gecti. Tarihine baktim
15 Nisan. E, Mayis Haziran gegti. Bugiin de Tem-
muz’un 11’i. Galiba, 86 giin ge¢mis. Mukavelede
150 is giiniinde isin bitmesi gerekli deniyor. Geriye
su hale nazaran 64 giin kaldi. Hala ses seda yok.
Onlar da mi caydi bu isten? Ne dénliyor bir anlasa-
na, veya bildigin varsa beni haberdar et.

Parasizligim en son haddini buldu. Canimin sikintisi
nerde ise beynimi sulandiracak. Géz a¢ip kapasiya
bankaya 500 lirayi, faiz parasi olarak tosluyoruz.
Ne hal kaldi ne de mecal. Ugan kusa borglunun
érnegi oldum.

Bizim hane halkinin sizlere selamlar. Cocuklarin
gozlerinden 6perim. Hadi hos¢a kal aziz kardesim.

N.lyem
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Yoksullugun koleleri

Kiz cocuklari

Cogu kez cignenen temel hak'larini, ha
kiz cocugu igin okula gitmek, oyun oyna
agdir islerin iistesinden gelemeyince, koleler g

Kiresel diizeyde yapilan ve ayni sonuglara u
arastirmalara gore; 16 yasindan kigik kizlar,
ekonomik nedenlerden dolayi bu alanda
cahistirilmaktadir. Ev isleri birgcok kadin icin de
hayatta kalmanin tek yoludur.

Ozellikle daha iyi ekonomik kosullar bulmak icin
baska Ulkelere giden, sonugta kendilerini ev
temizliginde bulan, egitim dizeyi diisik, fakir
gdocmen kadinlarin bu islerle karsilastiklari bir gercek.
Egitim dizeyi yliksek gogmen kadinlarin, baska islere
yonelmeleri durumunda, ayrimciliga ugradigi, daha
diistik Ucretlerle calistinldigi gercegi de bilinmekte.

Uluslararasi Cocuklari Koruma Orgiitii “SAVE de Chil-
dren”, “Kapilarin ardindaki koleler: Cocuk Ev
isciliginin En Ko6tii Bigimleri” adli raporunda; “cinsiyet
ayrimciliginin ve diinyada gocuk isciligindeki artisin,
kaygi verici boyutlara ulastigina dikkat cekerek,
bunun siiphe gotlirmez bir gercek” oldugunu belirtti.
“Cocuklarin gcok erken yaslarda ¢ahlstirildiklarini ve
bunun da aileleri tarafindan, kisilik gelisiminin bir
parcasi olarak algilandigini” séyledi.

Bazi uluslarda ebeveynlerin cogunlugu; diger cocuk
islerinin tersine ev isleri isciligini, kazancl, evlilige
hazirlik ve egitime karsi bir secenek olarak goriiyor.

Fahiselik yaptirilan, kiiglk yasta uyusturucu trafigi
gibi cok tehlikeli “islerde”, tarim ve insaat alanlarinda
calistirilan milyonlarca gocugun bulundugunu soy-
leyen SAVE o6rgitd, ev islerinde ¢alisan ¢ocuklarin
cogunlugunun kizlardan olustuguna isaret ederek
cocuk isciliginin en kot bicimleri olan, bu alanlarda
bulunmalarindansa, ev islerinde ¢alismalarini tercih
ettiklerini belirtti.

6-17 yas arasindaki (kiz ve erkek) cocuklardan olusan
ve ev islerinde calistirilan ¢ocuk iscilerin, gelir diizeyi
dusik ailelerden ¢ikmasi alisilagelmis bir durumdur.

L

1§ ‘tk'ilileri tarafindan

3 amli bir arastirmaya gore, ev
F Je calistirilan gocuklarin % 94,5 i 17 yasindan
kUg.J . Guatemala’da ise bu oran % 90,4.

IMay Cocuklari Koruma Orgutii SAVE, bu alan-

da galistirilan gocuklarin, “tek ebeveynli ailelerden
geldiklerini veya 18 yasindan kiigiikken ev islerinde
¢alisan annelere sahip olduklarini belirterek, bunun
¢ok yaygin bir durum” olduguna dikkat ¢ekti. Bir oku-
lun sinifinda oturmaya can atan ancak hayat kosullari
tarafindan, baskalarinin kiyafetlerini yikamaya, bu-
lasiklarini ovmaya zorlanan yoksul kiz gocuklari ve
geng kizlarin yinelenen aci tarihidir bu.

SAVE de Children orgtitline gore, “erken yaslardan
itibaren ev islerinde calistirilan kadinlarin biiyik
cogunlugunun, bu alana yénelmelerinde; yoksulluk,
kadin olma, sosyal dislanma, etnik ve cinsiyet
ayricihgr egitimsizlik ve de aile ici siddet” dnemli fak-
torlerdir.

Orgiit, “ev cocuk isciliginin tamamiyla zararsiz bir
meslek olarak yaygin bir sekilde kabul gérdgini
belirterek, bunun dogru olmadigini, ev islerinin, etkin
ve aktif bir bicimde incelenmedigini, bu alanda
cocuklara yonelik ilgisizlik ve suiistimal durumlarinin
yasandigini” acikladi. SAVE de Children, “bu ergin
olmayan insanlarin sik sik siddetle karsilagtiklarini ve
bunun gizli kaldigin1” da ekledi.

Diinyada ev islerinde ¢alisan ¢ocuk sayisi 40 milyon
civarinda. Organizascion No Gobernamental (ONG)
“Bunlarin buyuk bir cogunlugunun, hicbir hakka sa-
hip olmayan gergek koleler olduklarini” agikladi.

Onlarin, gignenen haklariyla birlikte, daha tGmit verici
bir diinyayi hayal etme olasiligi da yok edilmis oldu.

Mariela Pérez | Valenzuela
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